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Sie ist wieder da, die neue , SF-INFO“.
Diesmal erscheint die Nr. 104  3/2000.
Wir sind schon wvoll im neuen
Jahrtausend. Und wie es sich gehort,
versuchen auch wir immer wieder
Aufbriiche zu neuen Ufern.

Seit Beginn des Jahres besteht die Mog-

lichkeit, uns per E-Mail zu errei-

Wir hoffen, dass unsere immer groBer
werdende Leserschar auch diesmal
wieder mit Aufmerksamkeit dieses
Vereinsmagazin liest und sich an ihm
erfreut.

chen. Das hat den Vorteil, dass die
Schreibwiitigen unter unseren Mitglie-
dern sich jetzt bequem mit uns in Ver-
bindung setzen kénnen. Wir sind sicher,

‘melden‘

dass diese Moglichkeit intensiv genutzt

Die Redaktion
Ubrlgens Sollte Jemand ‘einmal
keine ,,SF-INFO‘ zur ‘verabredeten

Ze1t erhalten haben, )

Tel.: 02861/4764

wird.
Die E-Mail-Adresse lautet:
triphaus@hotmail.com

Na dann...los!!!

Editorial

Im sportlichen Bereich gehen unsere
FuBballer in eine entscheidende Phase.
Hoffen wir, dass sie den Abstieg ver-
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meiden konnen.

Die ,SF-INFO* ist wie immer bestrebt
auch sportlich auf der Hohe des Ge-
schehens zu sein,

Dafiir ist die Mithilfe der Mitglieder
unerlisslich. (s. Internet-Adresse).

In dieser Zeit finden in den einzelnen
Abteilungen die Mitgliederversamm-
lungen statt. Sofern wir davon Kenntnis
bekommen haben, werden die Inhalte in
dieser Vereinszeitschrift veroffentlicht.

Vielen Dank ‘

sagen wir allen Inserenten und
hoffen, dass unsere Mitglieder
sie bei ihren Kaufentscheidun-
gen beriicksichtigen.

Nichster Redaktionsschluss:
15. April 2000

(ft) Anfang Januar sind die Wiirfel bei den FuBballern gefallen.

Nach der sehr erfolgreichen Ara mit Ronald Dams, in der der 1.
Mannschaft der Aufstieg in die Bezirksliga gelang, weht demnéchst ein
neuer Wind rund um den Ascheplatz.

Heinz-Burkhard Lochmann wurde als neuer Trainer der Sportfreunde
verpflichtet. Heinz-Burkhard Lochmann ist kein Unbekannter in den
Reihen der Sportfreunde, hatte er doch schon vor vierzehn Jahren den
Posten des Trainers unserer FuBlballer inne.

Heinz=-Burkhard Lochmann
ist der neue Mann am Ruder
der FuGballer

Nach seinem damaligen Engagement bei den Sportfreunden wechselte er
zum Bezirksligisten BW Wulfen und anschlieBend zum TuS Gahlen.
Danach legte er eine schopferische Pause ein um sich nun mit voller
Hingabe seinem alten / neuen Verein zu widmen.

Von klein auf hat sich der Trainer dem FuBball verschrieben. Zuerst
wohnte der gebiirtige Recklinghduser in Marl. Dort spielte er zunéchst in
der Schiilermannschaft des TSV Marl-Hiils.

Dass eine Menge Potenzial in Heinz-Burkhard Lochmann steckt, sieht
man daran, dass er in der A-und B-Jugend in der Kreisauswahl
Recklinghausen spielte. Nach der Jugendzeit trainierte er ein Jahr bei den
Vertragsspielern des TSV Marl-Hiils, die seinerzeit in der 2. Liga
spielten. 1967 wechselte er nach Wulfen und spielte dort in der 1.
Mannschaft in der Landesliga.

Im Jahre 1978 absolvierte Heinz-Burkhard Lochmann mit Erfolg in
Kaiserau die Trainerpriifung und erhielt die B-Lizenz. Stationen seines
Wirkens waren u.a. Westfalia. Gemen, RW Dorsten, TuS Gahlen, BW
Waulfen.

Fiir seine Tatigkeit bei den Sportfreunden hat sich Heinz-Burkhard
Lochmann sicherlich eine Menge vorgenommen. Und wer ihn kennt,
weiB, dass er mit allen Kriften versucht, diese Vorstellungen zu
verwirklichen.

SF Borken — immer am Balll




Im neuen Vectra Bel Air
verwOhnt Sie eine komplette
Extra-Ausstattung mit hohem
Preisvorteil. Wie attraktiv Sie
dabei fahren, rechnen wir

OPEL =

DER NEUE VECTRA BEL AIR:
BESTES PREIS-WERT-KLIMA.

Ihnen gerne vor. Denn mit
Finanzierung, Leasing oder
Smartbuy treffen Sie bei uns
eine Threr komfortabelsten Ent-
scheidungen. Fragen Sie uns.

Schiattmann

Opel Vertragshandler

Landwehr 55 - 46325 Borken - Tel. 02861/2709 + 3950

(ft) Eine vorweihnachtliche Freude bereiteten die Sportfreunde dem ,,Wahnheim
fiir Menschen mit Behinderungen®, wie die Wohnanlage an der Gildenstrafie
offiziell heift.

Mit einem Scheck in Hohe von 750,-- DM besuchten kurz vor Weihnachten einige
Abgesandte der Sportfreunde — unter ihnen drei Beaufiragte der Senioren-
mannschaften André Jansen, Maik Tubes und Kai Wondorf - die Anlage.
Geschéfisfiihrer des Caritasverbandes, Bernhard Wilken, eriffnete die Runde bei
Kaffe und Gebéck und gab einen Uberblick uber die Geschichte des Hauses, das
seit fast fiinf Jahren an der GildenstraBBe steht. Es beherbergt 36 Bewohner mit
unterschiedlichsten Behinderungen, die in vier Gruppen zusammen leben.
,Nachdem zunichst einige Vorbehalte gegen die neuen Nachbarn bestanden®, so
Bernhard Wilken, ,haben sich alle aneinander gewohnt. Es werden auch schon
Einladungen zum Kaffee ausgesprochen®.

SPORTFREUNDE SPENDEN FUR
EINEN GUTEN ZWECK

Heimleiter Giinter Schubert unterstrich in seinen BegriBungsworten das Nor-
malitdtsprinzip, das die Einrichtung anstrebe: ,Tagstiber arbeiten die Bewohner
weitestgehend in der Werkstatt in Biingern und versorgen sich abends und an den
Wochenende selbst. Wie in einer richtigen Wohngemeinschaft.“

Von den Wohlgeriichen der Kiiche konnten sich die SF-Besucher bei ihrem
abschlieBenden Rundgang durch die Gebiude selbst iiberzeugen.

Vorher jedoch iiberreichte Sportfreunde-Vorsitzender Erwin Sachse den Scheck.
Zusammengekommen ist das Geld durch eine von den Sportfreunden veranstaltete
Tombola im Rahmen einer Millennium-Fete. ,Wir wissen, dass das Geld hier gut
angelegt ist und freuen uns, dass so viel zusammen gekommen ist, so Erwin
Sachse.

Erfreut war neben Giinter Schubert auch Schalke-Fan Freddy Nowack, der in
seiner Funktion als Heimbeirat sicherlich ein Wort iber die Verwendung
mitsprechen wird.
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Einem Foto stellten sich die Beteiligten gern
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Geschenke Keramik

Porzellan

Glas
Bestecke

Wir beraten Sie gern!

Verlobung, Hochzeit, Jubilaen

Bei uns finden Sie
das besondere Geschenk

Wir gestalten fiir Sie:

Hochzeits- u. Verlobungstische

DOMINO Prisente - 46325 Borken - Walienstr. 6 - B 02861/64888

Der 1. Vorsitzende iiberreicht den Scheck an
Heimleiter Giinter Schubert.
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(MP) Wir Montagstrimmerinnen sind eine lustige und sportbegeisterte Truppe
zwischen 30 und 50 Jahren, die sich montags um 20.15 Uhr in der Duesberghalle
trifft um sich mit Laufspielen, Ballspielen und Gymnastik fit zu halten. Auch
auBerhalb der Halle gibt es Moglichkeiten um Sport zu treiben.

Bei gutem Wetter wird kriflig fiir das Sportabzeichen geiibt. Im letzten Jahr war
die Begeisterung dafiir so grof, dass sogar zwblf von etwa fiinfzehn Frauen
dies¢ Hiirde genammen haben. Dariiber waren natiirlich alle stolz, besonders die
Ubungsleiterin, weil in diesem Jahr zehn Urkunden mehr iiberreicht werden
konnten. Aber auch allen, die es fast geschafft haben, gebiihrt Anerkennung.

Da fiir das Sportabzeichen ,,Schwimmen* gefordert wird, ist das Aquarius von
einigen Frauen neu entdeckt worden. Diese Sportart wird jefzt ofter mostags in
unregelmifigen Abstinden mit groBer Begeisterung ausgefiihit.

Natiirlich kommt der gesellige Teil auch nicht zu kurz. Zwei Frauen organisieren
jeweils fur ein Jahr alle Aktivitdten. Zum Sommer hin wird das Fahrrad fiit einige
Stunden unser Sportgerdt. Dann radeln wir durch Borkens herrliche Umgebung.
Natiirlich mit der notigen ,,Verpflegung“ und mit anschlieBender Einkehr in eing
Gaststitte.

Im Winter findet moglichst bei kalter Witterung eine Nachtwandernng statt. Die
letzte Tour fiel bei zehn Grad Plus, der Jahreszgit nicht entsprechend, zu warm
aus. Vielleicht aber auch deswegen, weil der Gluhwein fiir wahre Hitzewellen
wihrend der Wanderung sorgte,

- Unsér Gang fithrte uns mit dem Bollerwagen iiber Stock und Stein zum

Galgenberg. Taschenlampen zeigten andeutungsweise die Richtung an bis zur
hochsten Erhebung. Schwitzend vor Glithwein (oder war es Angst?) haben wir
es uns nicht nehmen lassen auf der Bergspitze des Galgenbergs die Reste aus den
zwei Kannen geniisslich zu uns zu nehmen. In guter Stimmung traten wir die
Riickkehr bis zur Halle an und es war ein schones Gefithl, wieder mehr Licht als
Schatten zu haben.

Zum letzten sportlichen und auch geselligen Hohepunkt des auslaufenden
Trimmerinhenjahres gehort das Weihnachtskegeln im Bowling-Center.

Fir das kommende Jahr wiirden wir uns freuen, wenn sich noch einige
interessierte Frauen bei uns melden wiirden. (Tel.: 02861 / 4233)




Miinchen, Leverkusen,
Hertha BSC und der
Heimvorteil der Provinzial.

Die Bundesliga zeigt es immer wieder: in entscheiden-
den Spielen ist das Publikum der 12. Mann. Nicht
zuletzt ihren Zuschauern verdankt so manche Fufiball-
mannschaft wertvolle Punkte.

Einen Heimvorteil besonderer Art garantiert Thnen die
Provinzial: den personlichen Service unserer Geschifts-
stellen vor Ort. Wenn wir Sie beraten, haben Sie immer
ein Heimspiel. Wir sind jederzeit fiir Sie da - ziigig,
unkompliziert und mit individuellen Lésungen.

Aber nicht nur im Service sind wir Titelanwirter. Bei
Tests spielen wir Jahr fiir Jahr in der Spitzengruppe
- mit starken Feldvorteilen durch giinstige Beitrige.

Auflerdem beeindrucken s
wir durch hohe
Uberschuflbeteiligungen
in der Lebensversicherung.
Uberzeugen Sie sich selber
von den Titelambitionen .
der Provinzial.

Erwin Plastrotmann
Wilbecke 10, 46325 Borken
& 02861/3515 u. 4158

Fax 02861/62962

Unsere Geschiftsstelle ist
in Threr Nihe.

Immer da, immer nah. pROVINZIAI.

Die Versicherung der & Sparkassen

e
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Die Montagstrimmer unterwegs

Wer erinnert sich noch...

... an diese jungen Talente???
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Hochleistungsreifen -
malfdgeschneidert

SX=sportlich - HX=harmonisch - CX=komfortabel

Wéhlen Sie den Reifen, der zu lhrem Auto
und zu lhrem Fahrstil paBBt. Denn
Individualisten dirfen anspruchsvoll sein.

MICI-IEI.IN

=JACOB

QUALITATSSERVICE
AUS MEISTERHAND

NORDRING 45-49 - 46325 BORKEN - TEL. 02861/62018

Weniger Teilnehmer als sonst

(ft) Am letzten Tag des Janudr trafen sich die Mitglieder des
Breitensports, um das vergangene Jahr Revue passieren zu lassen.
Weniger Mitglieder als im letzten Jahr hatten sich eingefunden, um sich
itber die Geschicke ihrer Abteilung zu informieren.

Das ist nicht so sehr fiberraschend, denn die meisten Mitglieder dieser
Abteilung sind wohl der Meinung, dass sie bei den Sportfreunden sind, um
ihrem Sport nachzugehen. Hier finden sie in ihrer Gruppe SpaB und
Geselligkeit und wollen mit der Organisation moglichst wenig zu tun
haben. Derinoch luft auch hier nichts ohne die ehrenamtliche Tétigkeit der
Vorstandsmitglieder.

Die Anwesenden erfuhren im Rechenschafisbericht des Abteilungsleiters
Thomas Kutsch viel iiber die Abteilung. Interessant war dabei besonders
die Statistik. Hierbei kam zum Ausdruck, dass gerade in den
Trimmergruppen ein Nachwuchsmangel zu beklagen ist. Nicht, dass die
bestehenden Gruppen unter Schwund leiden — ganz im Gegentell Doch
besteht bei den 27- bis 40-jahrigen Ménnern offensichtlich ein fast volliges
Desinteresse an diesen Seiten des Sports.

Angebot fiir M&nner muss uberdacht
werden

Lediglich 19 Mgnner nehmen in diesemn Alter an den wdchertlichen
Ubuhgsstunden teil. Fazit des Abteilungsleiters: ,Das Angebot fiir die
Minner in diesem Alter muss entschieden iiberdacht werden.”

Einige interessante Daten aus der Statistik:

24% sind 14 Jahre und jiinger, das sind 82 mannliche und 104 weibliche
Perspnen.

3,2% sind 15 —26 Jahre, das sind 7 ménnliche und 10 weibliche Personen.
25,9% sind 27 —~ 40 Jahre, das sind 19 ménnliche und 114 weibliche
Perspnen.

27% sind 41 — 60 Jahre, das sind 58 mannliche und 71 weibliche Personen.
Insgesamt weist die Breitensportabteilung eine Stirke auf von 185
mianplichen und 352 weiblichen Mitgliedern. Das ergibt eine Gesanitstarke
von 537 Mitgliedern. (Vergleich Gesamtverein: 1168 Mitglieder) Leider
musste im letzten Jahr die Ballett-Gruppe geschlossen werden, weil uns die
Ubungsleiterin Adelheid Aouad verlassen hat. Dennoch war erfreulicher-

13
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Sport- und Freizeit-Center Borken

Fam. Landers - ParkstraBe 10 - 46325 Borken - & 02861/61991

Ane der
BI‘O“"" norla!ltollllng

Fortsetzung

weise kein Mitgliederschwund zu verzeichnen. Thomas Kutsch flilirte das
auf ,die gute Arbeit der Ubungsleiterinnen und Ubungslejter vor Ort*
zurlick.

Er dankte deshalb allen Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern fiir ihre
Arbeit.

Besonders erfreut zeigte sich der Abteilungsleiter iber die neu
eingerichteten Gruppen. Einmal ist dies die Gruppe Turnen - Tanz -
Theater, in der zwar nach einige Plitze frei sind, die sich jedpch mehr und
meht entwickelt. Zum anderen wurde eine Gruppe Wirbelsiulen-
Gymnastik unter Ubungsleiter Norbert Siihling etabliert. Letztere findet
in Kursform statt. Dass die Sportfreunde nicht auf dem bisher Erreichten
stehen bleiben, zeigt die Perspektive, die Themas Kutsch fiir die nahe
Zukunft dffnete. So plant Nerbert Siihling im Frithjahr einien Lauftreff
einzurichten. Ebenso michte er eine Therapie-Gruppe fiir Diabetiker ins
Leben rufen.

Neue Gruppen sind far das Jahr 2000
geplant

Fest geplant sind ebenfalls eine Gtuppe fur Inline-Skater Ende Marz /
Anfang April und Kurse in Hipp-Hopp.

Thomas Kutsch: , Diese Aktivitaten versprechen eine positive Tendenz fiir
das Jahr 2000.“

Interessant war fiir die Anwesenden ebenfalls zu horen, dags sich einige
Gruppen des Breitensports nach auBen hin priisentieren. So nimmt dig
Gruppe Step-Aetobic unter Leitung von Ubungsleiterin Regine Leye an
den Borkener Industrie- und Gewerbetagen teil, die am 27. und 28. Mai
stattfinden. Dariiber hihaus sind Auftritte unserer Mutter-Kind-Gruppe
sowie der Mini-Trimmer am Sport-Jugend-Tag des Stadisportver:
bandes Borken fest eingeplan.

SchlieBlich wird auch wieder die Iniline-Skater-Tour wie gewohnt am 3.
Oktober unter Mithilfe der Sportfreunde durchgefiihrt.

Natiirlich lieB es sich Thomas Kutsch nicht nehmen auf das
Sportabzeichen fiir das Jahr 2000 hinzuweisen. Die Verleihung des
letztjahrigen Sportabzeichens fand im Rahmen einer Feier Mitte Februar
statt.

15
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ahauser str. 108 mdahlenstr. 53 hl.-geist-str. 20
02861/605099 02861/67648  02861/5535

SR

.mmer einen blick voraus...
www.haarhaus-optik.de

Vor 16 Jahren machten sich die AH-Fufiballer auf, in Elspe den Pokal zu holen:
Peter Schwartke, Heiner Triphaus, Friedhelm Triphaus, Hartmut Schliiter, Alfred
Bitters, Josef Boing, Winfried Gromping, Friedhelm Beckmann, Hans Nohendorf,
Heiner Hiilsmann, Paul Gabriel, Roland Schliiter.

Sie mochten eine Wohnung, ein Haus mieten? "
Sie wollen ein Objekt kaufen? ol 2%,

Wir machen uns fiir Sie auf die Suche! “\ g//
Schnell, unkompliziert! (s

Ob fiir Singles oder Familie, kamgstetger Stalke b4

wir finden fiir Sie die richtige Immobilie! 46325 Borken
Tel. + Fax: 028 61 /60 40 33
Ihr Interesse ist geweckt? - Rufen Sie uns an Mobil: 0177 825 1462

oder besuchen Sie uns nach telefonischer Vereinbarung!  e-mail: immobilienhoffmann@freenet.de

Sie wollen Ihr Objekt verkaufen?

% Bie sich Sie haben eine Wohnung,
n e . 5
\%@‘0‘ 2 %, % ﬁifn:,mt zu;:“"k“’,m, ein Haus zu vermieten?
en °
€, gen et ™ Wir tibernehmen Ihre Arbeit!
KOQ{%Sgggeég;fgﬁ e Vermittlung Ihrer Immobilie(n)
Tel. + Fax: 0 28 61/60 40 33 schnell, unkompliziert!
. MORL-OI7T 8251452 Auf Vertrauensbasis,
e-mail: immobilienhoffmann@freenet.de .
kein Maklervertrag!
Ihr Interesse ist geweckt? - Rufen Sie uns an Professionelle Abwicklung,
oder besuchen Sie uns nach telefonischer Vereinbarung! ohne Kosten fiir Sie als Anbieter!
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HANSE-TENNIS-CENTER

46325 Borken (Gewerbegebiet Ost) - HansestraBe 21 A - Tel.: 02861/638 88

Schepers & Zimmermann
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\ gun war das neue Jahr endlich
angebrochen. Mit Raketen und
&% psliern ging es in das Jahr
2000. Johannes hatte so ausgelassen
geffeiert wie noch nie, hatte er sich doch
mit Birgit darauf eingelassen, mal so
richtig mit ,,seinen Jungs " zusammen zu
sein.
Und da ging wirklich die Post ab. Das
kann man wohi sagen. Robby und
LElse” waren die Wildesten. Mensch,

Am  ersten Montag nach Neujahr
stand  Johannes auch vor der
Dreifachhalle. Hoatte Birgit doch
tatsdchlich  dran  gedacht  und
Johannes an sein  Versprechen
erinnert! , Egal, Augen zu und durch.
Wird ja wohl auch nicht so schiimm
werden. Ich bin doch so sportlich!
schoss es Johannes immer wieder
durch den Kopf. So nach und nach
trudelten immer mehr Leute ein. Und

was  hatten  die

Johannes kannte
eine ganze Men-

jl;?let;ﬂ auch  die J OHANN Es o ge. Clemens

anderen wie Mario
und Marco, Svenni
oder Onne standen
keinen Deut nach.
Und was hatten sich
alle  vorgenommen,
als der Zeiger die
magische Grenze
iibersprang!

Der eine wollte nicht
mehr rauchen, der

VORSATZE IN
DER
NEUJAFIRS-
NACHT

vom Skaten,
Dieter vom Fuf-
ball, auch Heinz
und Willi waren
da. Die hatte er
Jja schon mal im
Clubheim gese-
hen.

Der Ubungslei-
ter kam, schloss
die Tiir auf und

andere wollte heiraten, wieder ein
anderer  wollte  versuchen,  besser
FupBball zu spielen. ,,Und was nimmst
du dir fiir dieses Jahr vor?“, hatte
Birgit ihren Johannes gefragt. ,lIch
weif nicht so recht”, gab Johannes zu,
S0 richtig habe ich mir eigentlich
nichts vorgenommen, aufler vielleicht,
dass wir nicht absteigen wollen®. Und
nach kurzem Nachdenken: ,,Na, ja,
wenn ich dann doch soll, konnte ich
mich ja vielleicht selbst regelmdfig
korperlich betdtigen, vielleicht bei den
Trimmern - kann ich ja machen”,
duperte er schlieflich doch noch einen
Vorsatz.

Damit war Birgit erst einmal zufrieden.
Johannes auch.

Das wiirde er schon schaffen. Ware
doch gelacht!

Johannes stellte sich vor.

Alle gingen hinein und zogen sich um.
In der Halle war es ein wenig kalt und
so zog der Neue erst einmal sein
Sweatshirt an. Das hatte er als aktiver
Zuschauer von den Fufiballern auf der
Weihnachisfeier geschenkt bekommen,
fein in Blau und weif} gehalten und
darauf stand: ,Ich stehe auf SF
Borken*.

Nach der Begriifung holte der
Trainer die Seilchen heraus. Schon
bunt waren die und sie lagen so weich
in der Hand. Die Ubungen wurden
angesagt und Johannes wagte die
ersten Spriinge.

Das mit dem Springen klappte ja ganz
gut, aber dazu das Seilchen schlagen?
Das klappte noch nicht so. Johannes
sah verlegen zur Seite. Die anderen
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Adresseninderung

Meine Anschrift hat sich gedindert:

Name: Vorname:

bisherige Anschrift:

(Strafe, PLZ, Ort)

Neue Anschrift:

(Strafe, PLZ, Ort)

DRUCKEREI LAGE GMBH

Ein- und mehrfarbige Drucksachen
46325 Borken - Tel. 02861/2486 - Fax 02861/65278

DRUCKFORM GMBH

DTP-Satz - Belichtungen - Montagen - Nyloprint-Klischees
Farblaser-Kopien - Schwarzwei3-Kopien - Familiendrucksachen

46325 Borken - Telefon: 02861/66444 - Telefax: 02861/66445

Johannes... (Fortsetzung)
konnten das alle, er nicht. Das musste
er sich jetzt eingestehen. Doch
Johannes wdre nicht Johannes, wenn er
sich unterkriegen liefle!

Jetzt sollte gelaufen werden! Hatte er
das richtig verstanden? Das Seilchen
schlagen und laufen? Wenn das man
nicht zu viel ist! Johannes versuchte es,
doch es klappte nicht so recht, immer
wieder verhedderte sich das nun mehr
gar nicht so schone Seilchen in seinen
Beinen, sodass er sogar einmal zu
Boden musste. Nein, nein, und noch ein
Mal nein! Das mache ich nicht weiter
mit, sagte er sich immer wieder.

Wie froh war Johannes, als die
Spielphase begann. Volleyball wurde
gespiell. Auch hierbei hatte Johannes
grofite Mithe den weiflen Ball in das
Feld des Gegners zu  bringen,
auflerdem hatte er sich den kleinen
Finger bei einem Spielversuch leicht
verstaucht, doch aufzugeben, daran
dachte er nicht. So sehnte er das Ende
des Ubungsabends sehnlich herbei.

Als er abgekimpjft den heimatlichen
Herd erreicht hatte und ihm seine liebe
Frau trostend auf die Schulter klopfte,
offenbarte er sich und gestand: ,, Birgit,
ich habe mich Silvester wohl etwas zu
weil aus dem Fenster gelehni. Birgit
verstand und sagte: ,, Vielleicht legst du
Jetzt erst einmal eine kleine Winter-
pause ein.*

-ft

Ein fmmht’wamw
Traum

]ch hatlte  einen  furchtbaren
s £ Traum,”  gestattete  Trimmer
Hubert seinen Mitstreitern am ersten

Montag nach dem Trimmen einen Blick
in sein Innerstes.

Lange hatte er ausgesetzt und war nun
endlich wieder angefangen. Die gymnas-
tischen Ubungen iaten zwar gut, doch
nach einigen Tagen machten sich die
einzelnen Muskelpartien  schmerzhaft
bemerkbar.

Daher der ach so furchtbare ITraum:
Ich habe getrdumt®, erzdihlte Hubert,
.dass ich in Alaska war.

Plotzlich kam ein riesiges Getose auf,
eine Rentierherde stampfte auf mich zu,
warf mich zu Boden und raste iiber mich
hinweg.

Alle Knochen des Korpers taten mir nach
dieser Attacke weh. Und als ich morgens
aufwachte spiirte ich jeden Muskel. *

-ft

Se ein [Oech V!

ie ersten Friihlingsstrahlen lockten

Bruno mit seiner Suzuki an die
Jfrische Luft. Heiden war das Ziel,
spielten doch dort seine ehemaligen
Mannschafiskollegen Fufball.  Bruno
setzte sich schon mal auf die Tribiine.
Die Kollegen kamen und baten ihn
angesichts der kurzen personellen Decke
doch mitzuspielen. Handtuch, Trikot und
was man sonst noch so braucht, lagen
schon bereit. Bruno willigte ein. Doch
das hdtte er besser nicht getan!
Zundchst  Kappte alles wie am
Schniirchen. Die Pdsse kamen an, viele
Zweikdmpfe wurden gewonnen. Auch mit
den Schiissen aufs Tor klappte es fast so
wie in alten Tagen. Anerkennung von
allen Seiten. Doch das bose Ende nahte
unaufhaltsam. Als Bruno ndmlich nach
einem gewonnenen Zweikampf dem Ball
hinterher setzte, gab es einen heftigen
Schmerz im Oberschenkel. Das war's!!!
Ende schiecht — alles schiecht?

-ft
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(ft) Schon lange hatten sie
nicht mehr zusammen
FuBball gespielt. Bei eini-
gen war és sogar schon
Jahre her. Dennoch stellte
der Betrachter fest, dass
sie sp viel noch gar nicht
von fhrem einstigen Kon-
nen verlernt hatten. Sicher
~ die Kondition war night
mehr so da, auch gab es
einige interessante Bewe-
gungsabldufe, die viel-
leicht vor einigen Jahren
etwas runder ausgeselien
haben mochten, aber an-
sonsten war meist alles
rund.

Anfang Februar stand gin
FuBlball-Turnier in Heiden
fur gber 50-Jdhrige (zwei
Spieler durften lapt Regle-

Dubke in der vorderen
Reihe. Sie wurden unter-
stitzt von Heiner Trip-
haus, der mehrmals sein
Konden aufblitzen lief3
und seiner besonderen
Neigung nach | Tunne-
lung® des Gegners nach-
kam. Schon seit langem
haben sich Reinhgld
Knoop und Bruno Rog-
genkamp vom aktiven
FuBball zuriick gezogen.
Sie schwingen schon seit
Jahren das Tennis-Racket.
Umso erfreulichet war gs,
dass sie sich fiir dieses

' Verfligung

Josef Boing

Turnier zur
stellten, wenngleich Rein-
hold Kndop bhei dem
Blick aus dem Fenster der
Turnhalle guch feststellte,
ment unter 50 Jahre alt dass er bei einem so frih-
sein, mussten jedoch die auf der Erfolgswelle lingshaften Wetter gut das
48-er Grenze itberschritten schwammen ynd schiieB- Holz fiir seinen Kamin
haben) auf dem Spielplan. lich auch nichts mit den hitte spaltan konnen. Mit
Hieran nahmen auch unse- Finalplitzen zu tun Katten. Friedhelm Triphaus und
re Oldies teil. Mit Heinz Brands im Tor Heiner Hiilsmann in der
Und das schon einmal hatten die Oldies einen Abwehr komplettierte sich
vorweg: Gefreut haben noch teilweise reaktions- das Team. Beide spielen
sich alle dariiber, dass sie schnellen Keeper, der in ebenso wie Bernd Dubke
sich einmal in dieser einigen Situationen den und Josef Béing hin und
Runde wieder treffen Gegner zur Verzweiflung wieder noch in der etwas
konnten. Auch hat es allen brachte. Sehenswert waren jiingeren Mannschaft auf
viel  Spa  gemacht, auch einige $zenen von dem Feld. Vielleicht gibt
obwohl sie nicht gerade Josef Bding und Bernd es ja eine Neuauflage.

)

Bernd Dubke

(

(

Im Alter von 42 Jahten verstarb im
Jahuar plotzlich uphd uherwartet
unser langjahriges Mitglied

Helmut Reining.

Helmut spielte viele Jahre lang in
unseren Seniorenmanhschaften
Fuf3ball.

Nach seiner aktiven Laufbahn
fuhgierte er mehrere Jahre als
Trainer der Damenmannschaft und
feierte mit ihr groBe Triumphe.

Unser besonderes Mitgefiihl gilt
seiner Familie.

Er moge ruhen in Frieden!

(ft) Langfristige Téermine ankiin-

digen heift: Rechtzeitig planen.

Am 27. und 28. Mai finden die
Borkener Industrie- und Gewerbe-
tage statt. Unsere Breitensport-
abteilung nimmt mit der Gruppe

Step—Aerobic daran teil.

LANGFRISTIGE
TERMINE

Am 18. Juni startet wie élljéh.rlich
der Sport-Jugendtag, Auch hieran
nehmen Gruppen unserer Breiten-
sportabteilung teil.

Am 3. Oktober findet wieder der

Tag der Inline-Skater statt. Ausrich-
ter sind die Sportfreunde in Verbin-
dung mit dem KSB. Der Erfolg des
letzten Jahres soll nach Moéglichkeit

in diesem Jahr wiederholt werden.
Gemeinsam  mit  Freunden und
Bekarinten die Linge des Kurses selbst
aussuchen und mit ihnen die Strecke zu
meistérn wire sicher eine tolle Sache.

Zu den einzelnen Veranstaltungen gibt
es zu gegebener Zeit Informationen in

der Tagespresse.

KURZFRISTIGER
TERMIN

(f) Ein kurzfristiger Termin
zur Erinnerung!

Am Ereitag, dem 17. Mirz, findet
die Jahreshauptversammlung

des Gesamtvereins im Vereins-
lokal ,,Zum Haspel“ statt.

Entgegen der Information in der
Einladung in der Januar-Ausgabe der
,SF-INFO* steht bei dieser Versamm-
lung nicht die Wahl des Kassierers an.
Wir bitten um Entschuldigung.

Alle Mitglieder sind zu der Versamm-
lung des hoéchsten Organs unseres
Vereins herzlich eingeladen.

Beginn: 20.30 Uhy.
Noch Plitze frei!ll

(fty In unserer Joyrebic-Gruppe
sind noch Platze frei.

Gymnastik bei motivierender Musik,
Korper bildende Ubungen mit Hanteln
und FElastic-Binder sind wesentliche
Bestandteile der Ubungsstunde. Sie ist
gedacht fiir Frauen ab 20 Jahre.
Termin: jeweils freitags, 16.15 bis
17.15 Uhr im Gymnastikraum der
Sportfreunde am Clubhaus.

Nihere Informationen: Vita Schneider,
Tel.: 02861 /60 14 61
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,»Nur“ ein Fenster oder

eine Tiir zu streichen?

Wie erledigen auch kleinste
Auftrage. Schnell und zuverlassig.

Rufen Sie uns gleich an.

Alexander Mels jun.

Maler- und Lackiermeister
Restaurator im Malerhandwerk

46325 Borken - Niinningsweg 20
Telefon 02861/62282
Fax 02861/66318

Raumgestaltung - Fassadengestaltung - Betonsanierung
Vergoldung - Geriistbau - Anstrich - Tapezierung

BEGEHRT WIE NIE

Dem Deutschen Sportbund als der
starksten  Personenvereinigung  in
Deutschland gehdren nahezu 27 Milli-
onen Mitglieder an. Im November
1999 hatte der DSB 26.894.067 Mit-
glieder. Das bedeutet, dass 28,36 Pro-
zent der Bevolkerung Mitglied in ¢iner

I| sportlichen Organisation des Deut-

schen Sport Bundes sind. Die Alters-
klassen der 7- bis 14-Jihrigen (ménn-
lich) nimmt mit 67,26 Prozent die
Spitzenposition ein. Man rechnet da-
mit, dass in diesem Jahr die 27-
Millionengrenze liberschritten wird.

(s Wi e R e

(ft) Immer weniger Menschen engagie-
ren sich ehrenamtlich, Andererseits steigt
die Zahl derjenigen, die in ihrer Freizeit
etwas fir die Allgemeinheit tun wollen.
Sicherlich gibt es auch in unserem Ver-
ein eine Reihe von Menschen, die sich zu
den genannten Personenkreisen zugeho-
rig fuhlen,

eine  sihnvolle  Freizeitgestaltung.
Dariiber hinaus gibt es auch ardere
Beweggrinde, die einen Menschen im
Ehrenamt titig werden lassen. So ist es
die ,soziale Ader® gbenso wie der
Wunsch, andere Menschen kennen zu
lernen  oder eine herausfordernde
Tatigkeit Zu suchen.

Also: Ran ans Werk! Di¢ Gemein-
schaft mit anderen und das innere
Gefiihl der Ausgeglichenheit werden der
Dank und der Lohn sein!

Infos; Dieter Rahlmann, Tel,: 5110

Der kleine Anstofd

Was fehlt, ist eigentlich nur der kleine
Anstof3. Der soll hiermit gegeben wer-
den!!! Immerhin fehlen auch bei uns
viele Leute, die mithelfen. Dabei sind dig
Einsatzbereiche so vielfiltig wie dig
sportliche Palette, die die Sportfreunde
zu bieten hat. Ob nun in der Organisation
der einzelnen Abteilungen oder im
sportlichen  Geschehensablauf  selbst.
Gute Leute werden immer gebraucht.
Nebenbei gesagt handelt ep
sich bei dem Engagement im Verein um

NEUES YON DER

BUROPAISCHEN

ARADEME DES
SPORTS

Das neue Programm der Europiischen
Akademie des Sports ist erschienen.
Auch in diesemn Jahr stehen wieder
viele internationale Begegnungen auf
dem Programm. Unter Einbeziehung
der Partngr werden Angebote aus den
Bereichen Sportbegeghungen, Europé-
ischer Strukturenvergleich, Qualifizie-
rung sowie Offentlichkeitsarbeit in
dem neuen Programm préseritiert.
Neben Altbekanntem wie dem Eure-
gio-Sportfest am 27. Mai werden sich
erstmals im Vorfeld der kommenden
Europameisterschaft im FuBball in
Belgien und den Niederlanden Tau-
sende vorn deutschen, niederldndischen
und belgischen Fufballbegeisterten im
Rahmen eines grofen Turniers von
Emden bis Aachen treffen.

Daneben zeigen fast vierzlg Veran-
staltungen das gesamte Spektrum
grenziiberschreitender Koaoperations-
moglichkeiten auf.
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Vermietung

Dieter Immel
Telefon: 02861/24 55

Mobil: 0170/5307257

Alte-Herren

Fl"eitag,' 24. Mirz

2000

DbnnerStag, 20.
April 2000

gamstdg 6. Mai

2000

Freimg, 26. Mai
2000

Salflstag -
Sonntag

24, — 28, Mai 2000

'Sams“tag, 12.
_August 2000

i Sonniag, 13.

_August 2000

Termine - Termine

Eishockey-Spiel
in der Dorstener Eislaufﬁ alle

AHU32-AH U 40
Abfahrt erfolgt per PKW um 18.00 Uhr ab Vereinslokal
»Zum Haspel®.
Die Halle ist fest gebucht. Ab 19.15 Uhr steht die Halle
zur Verfiigung und sollte wegen der Gebiihrén auch
sofort genutzt werden.

Das 4. Drittel findet beim ..Haspel” statt,

Das Alte-Herren-Sportstudio = Sportanalytik,
Kompetenz, Diskussion

InterneE FuBballvefgleich
AHU32-AHUA40

Sportstudio II fiir Fortgeschrittene

Kombinierte Ubérraschungs-Tour per Rad mit eingr
Ubernachtung

Kosten: '

DM 100,-- in der Mastersuite (4 Pers.)

DM 120,-- im Doppelzimmer

DM 160,-- im Einzelzimimer

Im Preis sind u.a. folgende Leistungen enthalten:1 Tag
Halbpension im Vier-Sterne-Hotel, incl, Friihstic]
biifett und 3-Gang-Abendment

Bei Interesse kann die Fahrt ab Freitag erfolgen.

Kleinfeld-Turnier, als Veranstalter U 41

Kleinfeld-Turnier, als Veranstalter
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_ Aufbatz Nr. 2 . : Hohes Fiirsorgeamt!
gm to!,!_es E‘rlebnlg Ich habe einen Rheumatismus und
Ich fiel heute mit meinem Fahrrad in ein Kind von 4 Jahren, was auf die

ein Loch und schlug mir dabei ein | | Feuchtigkeit zurickzufiihren ist.

zweites in die Stirn. , : Aber wenn das Amt jetzt nicht
eingreift und meinem Mann einen (

Die Wissenschaft Denkzettel gibt, schreite ich zur

Die Wissenschaft erkldrt nur Selbsthilfe und setze ihn aus, da die

i i i Wohnung trotz ihres feuchten
ihre geistigen Dinge. Charakters keinen Trinker ertragen

Sie befasst sich nur mit dem | kamn.

reinen Wissen. Maria Theloy
Der Verstand wird dabei véllig | Finkenweg 31
ausgeschaltet.

Meldung und Beschwerde Wetn Vator katte yoel wenlgen oleben

Viele | i
iele Frauen und Kinder Geschiistor, wwr meine Wutter

miissen tiglich durch die e wen hincdent ‘
groBen Dreckpfiitzen laufen, s s ’

um von dem dort liegenden Hher setc mein Yater gestmben G,

Milchhiindler Ernst Haakh die | #céligt meine MWutter wune Rinder

Milch zu holen. vedlick durck. Tw Tewdory geboren,
bat metne Wutter tne Weege wleht (

Beschwerde an die Polizeibehérde
Meirie 3 Geschwister sind alle vollig werlassen. Heive Wuttor (of eine

ehrlich und unverhaftet aus dem Leben Dame uon der 79’““33“”’ Geke.
geschieden, was ich auch bis zum o Aabew awck emen Hund, ev (st
vergangenen Mittwoch von mit $tolz 4e4p serr, En prlsar ables, besomdine

von mir behaupten konnte.
lebz o kleine Rinder, Weine Muttor

Oskar Kalisch bann gut Femden wiken, Geotorn hat
Augsburg #e aus dew Finterteld von miv elnen
Hausierer % 2

SPORT IN RURZE

zysammengestellt von Friedhelm Triphaus

,,Ich kann einfach nicht NEIN sagen, weder bei den Sportfreunden, noch bei den
Frauen" bekraftigte ,Kalle* Blanke, nachdem er sich nach hartnickigem Bitten
von Uli Kastner und Horst Beckmann bereit erklirt hatte, wihrend der
Stadimeisterschaft sowohl in der Alten Garde als auch in der U 32-Mannschaft

mitzuspielen.
RAEKAAARK AR AR KK AARAKR AR AR A AR AR AR AR AR AKKARAR IR AR A AR R A AR R AR A AR

” 'ch war jetzt drei Jahre nicht mehr hier, aber ich stellg fest, dass sich die Inhalte
dem Alter entsprechend geédndert haben, bemefkte Manfred Greving wihrend

eines Abends bei den Trimmern.
**t*h****t****%****ﬂ*********#*#ﬁ#ﬁ***k****R******t*********%*****

,,Was ist nur mit der 1. Mannschaft los?“, wunderte sich Clemens Vielemeiér

im Dezember 99 {iber die zum Teil schwachen Leistungen des Teams.
****R*********%******kﬂ******#***ﬂ****kﬁ**************ﬁ*****%*****

,,Heute werden die Mannschaften einmal umgestellt“, dnderte BaBel-Mit-Orga-

nisator Christof Schmiechen gine seit Jahren giiltige Mannschaftsaufstellung.
HARAMRARRRARKAKARRKRARRARKARAAE AR R AR R AR AN AR AARAR KR A R IR AR R AR AR R Ak

Das ist Einsatz fiir das Sportabzeichen! Kurz vor ,,Toresschluss nahm Heiner
Triphaus die letzte Disziplin des Sportabzeichens in Angriff — das 200m-
Schwimmen. Am 24. 12., um 6.45, Uhr besuchte er das Aquarius und tauchte in

die Fluten. Ergebnis: Geschafft! Flerzlichen GGllickwunsch!!!

RERA KA AR AR KRR A AR A R AR AR KRR AR ARRAN AKX RARANRRAAAARAARRRARKRRRE

Die; A-Jugend besucht vom 1. Juni bis zum 6. Jyni die Ferieninsel Ameland.

AR RAK AR KRR AR R AR AR R AR R I AR AR A ARR KR RAANNKRAARRARA AR AR AR AR R TR ARE

In der Kreisstadt Borken existieren 56 Sportvereine mit insgesamt 15.949
Mitgliedern. Die absolute Mitgliederzahl bis 18 Jahre betrigt 6372 Mitglieder.
(Aus einer Btatist{k des Jahrbuches des Kreises Borken)

ARRAAK KRR AR AR AR IR RAAR AR AR KT AAARARRRARAFAAARRARRARKRARRIARRARAARAR

,,Es ist nicht bewiesen, dass $port Treiberide dlter werden, wohl aber gestinder alt
werden®, stellt Franz Miiller, Vorsitzender des Stadtsportverbandes in seiner
Abhandlung ,,Sport hat viele Gesichter* fest.
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zusammengestellf von Friedhelm Triphaus

,,Es ist schon ein wenig seltsam®, beschwerte sich der 1. Vorsitzende, Erwin

Sachise, ,,dass andere die Vereinszeitschrift eher bekommen als ich. Ich meine, ich
musste die SE-INFO doch wohl als Erster erhalten.«

***ﬁ*t******************i****8******k**#****ﬁ*k*************t*taﬂ%

Einen hervorragenden zweiten Platz belegte die D II-Jugend bei einem Pokal-

turnier im Januar in Velen.
************ﬁ***********ﬁﬁ***ﬂ*****ﬁ***#****ﬁ**********ﬂ**********

Auch unsere A-Jugend belegte — gbenfalls in Velen - den zweiten Platz,

***ﬂﬁ*t******ﬂ*********t%*******t**ﬂ***kk***ﬁ***k****************ﬁ

,,Klar mache ich mit bei dem Turnier U 50, freute sich Heinz Brands schon im
Vorfeld tiber seinen Einsatz bei einem Fuflball-Turnier fiir die Laltaren Semester
in Heiden.

****w****a**************%*********#*****x***ﬁ**a**********tt*****h

“Wir haben einfach ¢ine schlechte Auslosung gehabt. Besser wite es gewesen,
wir hétten zuerst gegen schwachere Mannschaften gespielt als sofort gegen den
Favariten®, bekraftigte Dirk Onnebrink die Meinung seiner Mitspieler nach der
Vorrunde in den Hallen-Masters, als unsere 1. Mannschaft im ersten Spiel gegen
VIL Rekent mit 2:6 unterging, die anderen Spiele gegen Hochmoor und Marbeck

jedoch hoch gewann.
***ﬁ*****k**************%****ﬂ*******t******ﬁ**k*****************%

,,ES wire schan, duBerte sich Harald Schedautzke auf der Mitglieder-

versammlung Breitensport, ,,wenn wir hier auf den hinteren Plitzen auch etwas

mit bekdmen von dem, was da vorn besprochen wird.“
***#*****************#**%****t****ﬁﬁ***#W***ﬁ***************k****%

,,Kann mir mal einer eine Brille geben, damit ich den Spielplan lesen kann?“,

haderte US0-Spigler Reinhold Knoop mit seiner eingpschrinkten Sicht wihrend
eines AH-Turnieres.
***ﬁ**************t****t%**********ﬁ***#**ﬂ*ﬁ******************ﬁ**

»Schon euch zu sghen”, begriifte Ludger Jigers seine AH-Kollegen in Heiden.

BORKENER
FERNSEHDIENST

TV - Video - HiFi - Radio - CAR-HiFi - Antennenbau

E. Dietze — K. Severing GmbH - Meisterbetrieb
Nordring 120 - 46325 Borken/Westf.
Telefon 02861/65077 - Telefax 02861/63618




