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Heuteist ein schoner Tag!

Heute erscheint das “ SportGespréch”, die
offizielle Vereinszeitschrift der SG Borken,
mit der achtundfinfzigsten Ausgabe (Nr.
58/November 2012).

Zum letzten Mal in diesem Jahr berichtet
sie Uber das Geschehen bei der SG. Und
das ist wieder eine ganze Menge.

Editorial

Wer unsere Vereinszeitschrift im Internet
besuchen mochte, hat auch dazu Gelegen-
heit. Auf der Mentileiste der sg-borken.de
wird der Button ,Wir Uber uns' ange-
klickt. Unter dem Untermenti auf der lin-
ken Seite steht dann der Punkt ,, Infoservi-
ce’. Wenn der benutzt wird, erscheint
,Vvereinszeitschrift*. Und dann hat der
geneigte Leser die Auswahl zwischen der
.aktuellen Ausgabe® oder der ,Historie®,
unter der sich ale friheren Ausgaben
verbergen.

Eine interessante Lektire fur die, die noch
einmal etwas nachlesen mochten oder die
aktuelle Ausgabe verlegt haben.

Also ran!

Wir mdchten jetzt schon einma darauf
aufmerksam machen, dass die néchste
Ausgabe unserer Vereinszeitschrift im
Januar erfolgt. Wer also Termine fur das
Jahr 2013 langfristig anmelden méchte,
sollte das in der Januarausgabe tun.

Schon ware es natlrlich auch, wenn bel
der Terminplanung der Kalender der SG
berticksichtigt wirde, damit sich die Ter-
mine nach Mdglichkeit nicht Uberschnei-
den.

Im Ubrigen gilt es Dank zusagen all den-
jenigen, dich sich mit Fotos und Textbei-
trégen aus ihren Abteilungen an der Erstel-
lung dieser Vereinszeitschrift im letzen
Jahr beteiligt haben. So wird auch der
Gedanke der Gemeinsamkeit, der hinter
allem steht, deutlich.

Allen unseren Mitgliedern winschen wir
eine besinnliche Vorwehnachtszeit, ein
gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins Neue Jahr

Die Lektire des , SportGespréchs’ sollte
dabei nicht fehlen.

Friedhelm Triphaus

I mpressum
Hrsg.: Sportgemeinschaft Borken e.V.
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Vielen Dank
sagen wir allen Inserenten
und hoffen, dassunsere
Mitglieder sie bel ihren
Kaufentscheidungen be-
rucksichtigen.

Nachster Redaktionsschluss:
15. Dezember 2012
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Strategictzgumge

Funktionstr&ger tagten in Bocholt
(ft) Ein regelméidiger umfangreicher Meinungsaustausch ist in einem so grof3en Mehrspar-
tenverein, wie ihn die SG Borken darstellt, 8ul3erst wichtig.
Dazu gehtrt auch, dass die aufferen Gegebenheiten passen miissen. Das heifdt, dass man
ungestort, ohne Zeitdruck ber einen langeren Zeitraum die anstehenden Themengebiete
bearbeiten kann. Waren es zur Zeit der Sportfreunde Borken und die erste Tagung der SG
Borken noch die Raumlichkeiten im Kloster Frenswegen bel Nordhorn und vor finf Jah-
ren der Lindenhof in Borken, so wurde am ersten Samstag im September das Europa-Haus
in Bochoalt in diesem Jahr als Tagungsort aufgesucht. Die Abteilungsleiter und der Ge-
schéftsfiihrende Vorstand setzten sich zusammen, um sich Uber die Ausrichtung der SG
Borken Gedanken zu machen. Festgestellt wurde zunéchst, dass einige der verabredeten
Aufgaben der letzten Tagung bisher in die Tat umgesetzt wurden. Besonders im FulRball-
bereich sind heute schon Auswirkungen sichtbar. (,Ballschule”, ,Borkener Schule”, Auf-
stieg in die Landedliga).
Die Tagung begann morgens um 9.00 Uhr
und endete um 16.00 Uhr.
Inhaltlich  federfihrend bei diesem
Meeting waren Wilhelm Terfort und Josef
Nubbenholt, die auch die Moderation des
Tages Uibernahmen.
Nachdem Prasident Jirgen Berndt die
Tagung eroffnet hatte, hielt Ludger
Triphaus (Foto) ein Impulsreferat Uber
die Grundsitze der Entwicklung des =
Sports in der Zukunft. Dabei stellte er fest, dass der Sportverein der Zukunft naturllch
auch eine grofe Bedeutung fir die nachfolgende Generation habe. Sport sei ein bedeuten-
der Erziehungsfaktor in der Jugendarbeit. , Sport und Bewegung“, so Ludger Triphaus,
»erfahren eine ganz neue Bedeutung”. Auch miisse sich ein Sportverein die Frage stellen,
ob er qualifizierte Sportangebote bereit halte, die die psychische und physische Férderung
der Kinder und Jugendlichen besonders berlicksichtigten. So komme der Sportverein
zwangdldufig auch mit den Schulen, die sich mehr und mehr als Ganztagsschulen entwi-
ckelten, in Bertihrung. Der Ganztag gehe zu Lasten der Sportvereine, die Schule wandele
sich ,vom Lernort zum Lebensort“. Eine Chance der Sportvereine bestehe darin, auf Dau-
er verbindliche Kooperationen mit den Schulen zu treffen. Dabei miisse auch &ffentliche
Unterstiitzung eingefordert werden.
Dass das nicht mal eben so nebenbei geleistet werden konne, liege auf der Hand. Die
Folge sei, dass man sich auch Gber Hauptamtlichkeit Gedanken machen miisse.




Gold in den Genen.

AbE. Zeigt SoniralsSITELnGgET

Der Opel Zafira.
Gewinner des Goldenen Lenkrads
1999 und 2005.

Die Leser der BILD om SONNTAG haben entschieden. Und zwar
eindeutig: Das Goldene Lenkrad fir den besten Kompakt-Yan
2005 geht an den Opel Zafira, Dabel setzte sich der Opel Zafira
unter anderem gegen den VW Golf Plus und die Mercedes B-
Klosse durch. Fast schon eine Tradition: Bereits 1999 bei seinem
Debiit gewonn der Opel Zafira dos Goldene Lenkrad.

Lind wonn testen Sie ihn? Vereinbaren Sie am besten noch
heute cine Probefahrt — wir freuen uns auf Sie!

Unser Barpreis: ab 19.900,— €

Ihr Opel Partner

Opel
Schlattmann

Landwehr 55

46325 Borken Opel. Frisches Denken
Telefon 02861/2709 und 3950  fiir bessere Autos.




Strategictzgunge

Fortsetzung
Auch sei der Sport ein wesentlicher Aspekt bei der Stadtentwicklung. Und in diesem
Zusammenhang sei auch ein regelméaldiger Austausch mit der Verwaltung unabdingbar.
.Der Verein profitiert von der Qualitét“, so resimierte der Referent. ,Das ist zwar un-
glaublich schwierig, dennoch ist es der richtige Weg."
Die anschlief3ende Diskussion zeigte die grofRe Nachdenklichkeit, die dieses Thema her-
vorrief, vor allen Dingen aber auch, wie sich die SG in diesem Zusammenhang positionie-
ren kann.
Dazu passten naturgemal? die beiden weiteren Schwerpunkte des Tages:
Die ,Weiterentwicklung des Vereins (Management und Tendenzen)” und ,das Profil
unseres Vereins (Bildung neuer Schwerpunkte, Verbesserungspotenziale, Herausforde-
rungen durch den demografischen Wandel und das gednderte Sportversténdnis)”.
Wie alles das zu leisten ist, wird man sehen. Ansédtze sind jedenfalls in unserem heutigen
Verein schon gegeben. Man muss sie nur systematisch und auch mithilfe von auf3en weiter
ausbauen.
Und dann wird man auch den Abschlussworten von Jirgen Berndt folgen kdnnen, der
sagte: , Einiges fur die Zukunft ist heute herausgearbeitet worden. Was mich zuversicht-
lich stimmt, ist euer besonner]er und sachlicher Einsatz.”
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Die Teilnehmer an der Tagung tauschten sich rege aus
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Freiwilliges Soziales Jahr

Neuer Kooperationspartner im FSJ

(as) Mit Beginn des Schuljahres 2012/2013 hat die SG Borken mit dem Gymnasium
Remigianum einen weiteren Kooperationspartner im Freiwilligen Sozialen Jahr gewon-
nen. Wie berichtet ist die SG Borken bereits seit drei Jahren anerkannte Einsatzstelle der
Deutschen Sportjugend und mithin berechtigt, jungen Leuten die M&glichkeit zu bieten,
ein Freiwilliges Soziales Jahr Im Sport zu absolvieren. Neben den bisherigen Koopera-
tionspartnern der Remigius Hauptschule, der Remigius Grundschule und Uber den
Kreissportbund die Johannes- sowie Josefschule ist die aktuelle FSTlerin Katja Wies-
mann nun auch am Remigianum im Schulbetrieb eingesetzt.
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Weiterer Kooperationspartner der SG Borken: Das Gymnasium Remigianum
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Die SG Borken tbernimmt gegentiber dem Gymnasium Remigianum die Verpflichtung
zur Planung und Durchfiihrung von Bewegungs-, Spiel-, Kreativ- und Sportangeboten als
Teilangebote der Ubermittag- und Nachmittagsbetreuung. Fir Katja Wiesmann, die an
der Uni Essen auf Lehramt studiert, ist dies natlirlich eine interessante Konstellation, an
verschiedenen Schulformen eingesetzt zu werden und Praxiserfahrungen sammeln zu
dirfen. Sie wird am Remigianum in der Hausaufgaben- und Ubermittagsbetreuung
(Sport-AG, Topferkurs) eingesetzt. Der Aufbau einer Schulmannschaft ist in Planung.
Obgleich Katja Wiesmann gerade erst angefangen ist (01.08.2012), steht der Nachfolger
zum 01.08.2013 bereits fest. Wer also an einem Freiwilliges Soziales Jahr Im Sport bei
der SG Borken interessiert ist, sollte sich rechtzeitig an die Verantwortlichen wenden
(Alfons Gedding, Andreas Schnieders).



Immer da, immer nah. pROVINZIAL

SEERET LA quE sparkasien

Sportler vertrauen der Nummer 1
in Westfalen.

Die Provinzial — zuverlassig wie
ein Schutzengel.

- Ihre Provinzial-Geschiftsstelle

Erwin Plastrotmann
Wilbecke 10

46325 Borken

Tel. 02861/3515, 4158
plastrotmann@provinzial.de




Der Kommentar

Die Winterpause im Fuf3ball ist noch nicht angebrochen und bekanntlich kann in diesem
Sport in kurzer Zeit recht viel passieren, aber dennoch kann man nach fast einem Drittel
der Saison (9. Spieltag) ein kurzes Zwischenfazit ziehen:

Unsere 1. Mannschaft zeigte sich bisher insgesamt von ihrer guten Seite. Immerhin gab
es nach acht unbesiegten Spielen nur einmal gegen Lotte Il eine 0:1-Niederlage.
Ausgerechnet gegen L otte, mdgen da wohl einige gedacht habe.

Lotte ist die Stadt, die von Borken aus die langste
Fahrzeit beansprucht. Schon vor zwdlf Uhr
machten sich die Akteure mit ihrem Trainer auf die
Dienstreise und mussten hinterher feststellen, dass
sich diese nicht gelohnt hat. Vielleicht hatte unsere
Spieler ja noch das lange Sitzen in den Knochen
und kamen darum nicht so recht auf Touren.
Jedenfalls wiesen sie in diesem Vergleich eine
ungewohnt hohe Fehlerqoute auf.

Dennoch: Die Mannschaft um den derzeit
verletzten Spielfiihrer Patrick Bellen (er zog sich einen Jochbeinbruch zu) eroberte sich in
so manchen Spielen die Herzen der Zuschauer. Da denke man besonders an das Spiel
gegen Dorsten-Hardt, als die Zuschauer nach dem Schlusspfiff kréftig applaudierten,
obwohl nicht ein Tor gefallen ist.

Sie spielte in vielen Matches frisch nach vorn, zeigte eine hohe spielerische Qualité und
stand nicht zu unrecht zwischenzeitlich auf Rang drel der in der Meisterschaftstabelle.
Dabei hatten sie doch zu Saisonbeginn einige Abgange zu verzeichnen. Unter ihnen er-
fahrene Leute wie Abwehrstratege Frank Middelkamp, Rolf Kampshoff, Goalgetter Di-
dier Djourou und Patrick Herzog.

Mit den Neuzugéngen aber konnte man das gut kompensieren, auch wenn bisher sicher-
lich ales noch nicht nach den Vorstellungen von Trainer Uwe Hdller [auft. Mit Michael
Schnipper (Foto) hat auch in diesem Jahr ein Jugendlicher den Sprung aus der eigenen A-
Jugend in die erste Mannschaft geschafft. Das ist sehr erfreulich, denn hierauf fuf’dt das
Konzept der Jugendférderung unseres Vereins. Allen Verantwortlichen gebtihrt dafir ein
Kompliment.

Die Sichtung und Forderung der Jugend sollte uns auch weiterhin sehr am Herzen liegen,
auch wenn nicht immer der nétige Rickhalt splrbar wird. Die Jugendarbeit ist die ,Le-
bensader* desVereins.

Jetzt heifdt es, den Rest der Hinserie gut zu absolvieren, natrlich mit attraktivem und
erfolgreichem FufRball um dann in der Winterpause neue Kraft zu schopfen und den hof-
fentlich zahlreichen Zuschauern sonntégliche Freude zu bereiten.

Friedhelm Triphaus



Unsere Sportférderung:
Gut fiir das Westmiinsterland.
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Bilder vom FufSball

Niklas Bellen: Einsatzfreudig mit Zug zum Tor (Foto 2011)




Adressenanderung
Meine Anschrift hat sich gedndert:

Name: Vorname:

bisheriee Anschrift.

(Strafie, PLE, Ort)

Newe Anschrift:

e mrara R R e T —

(Strafie, PLZ, Ort)  Senden an: Sparigemeinschajt Borken, Postiach 1729, 46307 Borken

DRUCKEREI LAGE GMBH

Ein- und mehrfarbige Drucksachen

46325 Borken - Telefon 0 2861/2486 - Telefax 02861/65278
Internet: www.druckerai-lage.de - e-Mail: info@druckerei-lage.de

2sinMedien.net

medienDesign - print - appEntwicklung




Unmsere AavweltE

Die zweite Mannschaft der SG Borken gr 3t von der Tabellenspitze
(mir) Nach 8 Spieltagen in der B — Kreisliga grufét die SG Borken |1 vom Platz an der
Sonne. Und das nicht unverdient.
Die Tendenz, dass es ein guter Saisonstart werden wirde, war schon wahrend der Som-
mervorbereitung und den Vorbereitungsspielen zu erkennen.
Gegen Mannschaften aus dem Bocholter Raum (Barlo und Lowick (A-Liga) und Lankern
(z. Zt. Tabellenplatz 3 in der Bezirksliga 8) zeigte die verjiingte Mannschaft (5 Spieler aus
der A-Jugend) schon sehr gute Ansétze und Spielziige (u.a. wurde in der Vorbereitung die
Viererkette eingeftihrt) und auch
die Ergebnisse konnten sich sehen
lassen.
Trotz der tollen Vorbereitung und
der super Stimmung in der
Mannschaft (tolle Trai-
ningsbeteiligung und kein Neid,
trotz 18 — 20 Spieler im Kader)
wussten die beiden Trainer Klaus
Weikamp und Michael Raida, dass
die wichtigen Spiele, in denen es
um die Punkte fir den méglichen
1 Aufstieg geht, jetzt erst kommen
Unsere, Zweite" werden.

Aber anscheinend haben die beiden

die richtigen Worte gefunden und

der Saisonstart hétte fast nicht

besser sein konnen.

Nach acht Spieltagen steht die ,, Zweite Mannschaft* der SG Borken punktgleich (aber mit
dem besseren Torverhdtnis) mit Eintracht Erle | an der Tabellenspitze.

22 Punkte und 35:5 Tore stehen fir die Jungs der Zweiten zu Buche.

Lediglich gegen Marbeck spielten sie unentschieden.

Aber vidleicht war das zu diesem Zeitpunkt der passende Dampfer und die Spieler haben
erkannt, dass sie sich jedes Spiel — egal gegen wenn es geht — 100% reinhéngen miissen,
damit Sie den ,,Platz an der Sonne" so lange wie mdoglich behalten dirfen. Zu den drgsten
Verfolgern zéhlen in diesem Jahr die Reserve von SW Lembeck (Gegner am 9. Spieltag)
und, wie oben schon erwéhnt, die erste Seniorenmannschaft von Eintracht Erle (Absteiger
aus der A-Kreisliga— Gegner am 4.11.12).

Hinzu kommt noch die Zweitvertretung von Viktoria Heiden und eventuell die Teams aus
Hulsten und Marbeck.

Aber auch die anderen Mannschaften miissen geschlagen werden, wenn der ,, Traum vom
Aufstieg” in dieser Saison realisiert werden soll.

Bis dahin ist es aber noch ein Stiick. Genauer gesagt: 22 Spieltage bzw. 22 Gegner, die

man alle ernst nehmen muss und in jedem Spiel vollen Einsatz zeigen muss! ! 1!



Nodl TMAUS opt'k

hl.-geist-str. 20 ahauser str. 108
02861/5535 02861/605099

borken und gemen
...immer einen blick voraus...
www.haarhaus-optik.de
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Alte Herren beim 40. Vereing ubilaum von BS 72 Albertslund
(bh) Die Alte-Herren-Mannschaft der SG Borken fuhr nach BS 72 Albertdund um dort an
deren zum 40. Vereingubildum teilzunehmen. Am Freitag erreichten wir Albertslund.
Nachdem wir unsere Unterkunft bezogen hatten, erhielten wir einen Rundgang durch die
Sportanlage. BS 72 hatte neue Umkleidekabinen und Materiallagerréume erhalten. An-
schlieflend schauten wir uns das Spiel BS 72 gegen eine Traditionsmannschaft aus Ko-
penhagen (Ebbe Sand leider nicht dabei) an.
Nach Spielschluss gab es ein danisches kaltes Buffet fir alle Gaste. Nach einer kurzen
Nacht stand ein Kleinfeldturnier auf dem Programm. BS 72, SG Borken, BS 72 ehemalige
Spieler und Traditionsmannschaft Kopenhagen. Wir belegten einen 3. Platz. Gegen die
Traditionsmannschaft und die BS 72 (Ehemalige) hatten wir keine Chance, aber ein Eh-
rentor konnten wir jedes Mal schief3en. Das Spiel gegen BS 72 konnten wir mit 2:1 ge-
winnen.
Am Abend stand das Vereinsfest auf dem Programm. Es startete mit einen dénischen
Abendbuffet. Anschlief3end erfolgten die Ehrungen. Berthold Happe wurde total tber-
rascht, als er die Vereinsehrennadel (eigener Bericht an anderer Stelle) erhielt. Nach
dem offiziellen Teil startete das Unterhaltungsprogramm und dauerte noch bis spét in die
Nacht. Es wurden auch viele Gespréache gefiihrt und festgemacht, dass auch der Gegenbe-
such 2013 stattfindet.
Dann ging es am Sonntag Richtung Heimat. Ein schones Wochenende war dann leider
wieder vorbel.

Auch auf der Fahre gab es anregende Unter haltung

hhkkkhkkhhkkhhhkhhkhhhkhhhhhkhhhhhhhhhhhhhhdhhhhhhhhdhhhhhhhhhhdhhhhhdhddrhhxddrdx

Alte Herren — Junges Blut
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teaRekien

Berthold Happe erhélt die Ehrennadel von BS 72 Albertslund

(uk) Anlésslich des Festaktes am 01.09.2012 zum 40-j&hrigen Vereingjubildum des BS 72
Albertslund in der dortigen Stadthalle wurde Berthold Happe die Vereinsehrennadel des
BS 72 fir seine langjdhrigen Verdienste um die Vereinspartnerschaft mit der SG Borken
Uberreicht.

In Seiner Laudatio
wirdigte Hans  Karl
Hansen (Vorsitzender BS
72 Albertdund) die in-
tensiven Kontakte, die
Berthold Happe -
ausgehend seinerzeit aus
der  Stédtepartnerschaft
noch zu Zeiten des TuS

Borken — seit 1996
geknipft und aufrecht
erhalten habe.

Hans Karl Hansen hob
den hohen Stellenwert '

hervor, den die Berthold Happe (I.) und sein dénischer Kollege tau-
gegenseitigen  Besuche  schten im Sommer deutsche und danische Schals
insbesondere von

Jugendmannschaften

zwischen der SG Borken und BS 72 Albertslund haben. Hier sei Berthold Happe auf Bor-
kener Seite federfihrend in der Organisation tétig und leiste hervorragende Arbeit.

Hans Karl Hansen dankte ihm ausdriicklich fir seinen grof3en Einsatz in dieser Sache und
Uberreichte ihm unter donnerndem Applaus noch ein personliches Geschenk.

khhkkkhkkhhkkhhkhhkhhhhhhhhkhhhhhhdhhkhhhhhhdhhhhhhhhdhhdhhhhhhhhdhhhhhdhhdhrhdhrddxxd

. Blau-Rote Nacht*

Die , Blau-Rote Nacht* der Fulfballer der SG Borken findet in diesem Jahr

am 24. November (Tag vor dem spielfreien Totensonntag) statt.

Alle Fullballer sind hierzu recht herzlich eingeladen.

Eingeladen sind aber auch alle anderen Mitglieder der SG, die nicht der Fuf3ballabteilung
angehoren, sowie interessierte Passive.

Anmeldungen kdnnen erfolgen Uber die jeweiligen Trainer und Betreuer sowie im Club-
heim der SG am Stadion.
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Bericht zum 20-jahrigen Jubildum der MiTris Mittwoch-Trimmer)
Samstag, der 25.08.2012, 14:00 Uhr, Parkstraf3e 10, Borken - welch ein Tag!

(jw) Aus Anlass des 20-jdhrigen Jubildums der Mittwoch-Trimmer waren 22 zumeist
unternehmungslustige und wackere Montag- und Mittwochtrimmer dem Aufruf des Orga-
Teams um Gerd Ticking, Ernst Schupp und Josef Wolber, gefolgt, um sich auf einer 25
km langen Radwandertour - mit Hindernisparcours, Fragenmarathon und Tretbooteinlage
- der sportlichen Herausforderung zu stellen.

Unter dem Motto - ,,fir Korper und Geist - und aufgeteilt in zwei Gruppen ,,Blues* und
»Reds", starteten die Trimmer zu einer Adventure-Tour.

Die Strecke fiihrte von der Parkstral3e, tiber die Nathe, Steingrube, den Probsting-Radweg
zur Flachsbahn.

Ein pl6tzlicher Halt auf gerader Strecke?

Hier kundigte sich die erste Herausforderung an. Ein Teilstiick von 5,0 Metern wurde
abgesteckt und war Rad fahrend - ohne Bodenkontakt - mdglichst langsam zurtick zu
legen. Nach wahren akrobatischen Einlagen, bel einigen Unentschieden, konnten sich hier
die ,Blues' knapp mit 7 zu 6 Punkten behaupten.

Weiter fihrte die Strecke Uiber den Klékenhdvel, den Horaper Weg, vorbei am Segelflug-
platz — Ubrigens: wie heif3en doch noch schnell die Borkener Segel flugveteranen?

— Fliegerberg Mowen

— Waldesruh Schwalben oder

— Linsberg Adler? (1. Lésung am Textende)

- bis zur Josef-Bresser-Sternwarte.

AR
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Der Partner bei lhrem Fest Feiern mit Kindlichem Charme

... immer ein
Vergnugen!

Festlokal - Eventhaus - Tagungsraum

Infos und Termine: www.getraenke-niessing.de
Ahrenfeld 6 » 46348 Raesfeld » Tel. 02865 8484

JLiber dew tizensn, Schatten,
Springens '
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20 Jalare Wiris

Mitris Fortsetzung 1
Was eignete sich mehr, als diese Station zu einem astronomischen Fragenmarathon zu
nutzen?
Einen Fragebogen mit 14 Fragen galt esin Teamarbeit zu meistern.
Mithilfe einer , Eselsbriicke® war hier u.a. eine Frage zu knacken und in der richtigen
Reihenfolge auch ein Zusatzpunkt zu erzielen: ,, Wie heif3en die 9 Planeten.”
Andieser Stelle soviel: M-V-E-M-JS-U-N-P
— (Mein Vater erklart mir jeden Sonntag unsere neun Planeten)*
(richtig: Pluto ist kein Planet mehr, aber wegen der ,, Eselsbriicke” haben wir die Antwort
gelten lassen). (2. Lésung am Textende)
Als Etappensieger an dieser Station kristallisierten sich die ,Reds", mit 18 zu 15 Punkten,
heraus.
Vor der Weiterfahrt meldet sich an dieser Station Petrus zu Wort und trug mit einem kur-
zen Regenschauer seinen Teil zu der Jubil&umsveranstaltung bei, man kdnnte auch sagen:

— ,.... doch der Segen kommt von oben.”
Weiter ging’s, Uber , Ant kruse Bomken*“, ,,Op den Booken*, die Vardingholter Stral3e, in
die Probstinger-Allee zum Bootsanleger.

An dieser Station sollte sich die kdrperliche und geistige Fitness der Trimmer beweisen.
Tretboot fahrend galt es hier einen auf halber Strecke aufgenommenen Fragebogen zu
beantworten.

Eins vorweg — alle haben den Test souverén gemeistert - herzlichen Glickwunsch!




Wer will, der kann!

Wer sagt eigentlich, dass
es nur einen Weg gibt?

Eine personliche Finanzberatung ist durch nichts zu ersetzan,
Doch manchmal ist unsere Internetfiliale eine ideale Erganzung:
Auberhalb der Gffnungszeiten, im Uraub, wenn Sie mal krank
sind oder einfach nur bei schlechtem Wetter,

23 Filialen 0180 111 5 333° wr-hank-westmuonstoiand de

Swarliagn 51900, 3000480 ma dern Fottrats, Pelarunthachnipren, 420500

VR-Bank Westmunsteriand eG m
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Aber im sportlichen Wettstreit muss es einen Sieger und Platzierte geben. So konnten die
»Blues* diese Station mit 9 zu 6 Punkten fir sich entscheiden.

Nach einer Verschnaufpause und Erfrischung mit Eis folgten die Trimmer dem Orga-
Team vorbel am Probstinger Badesee, dem ,,Monte Kanino* (auch ehemalige Hausmiill-
deponie Hoxfeld) Uber den Tenkweg zum Sportgeldnde der Landjugend Varding-
holt/Eschriege.

Hier galt es zu jeder Frage mit einem ,,Dunking” (oder Korbleger) die Punktzahl zu ver-
doppeln.

Wer weild die Lésung:

— Auf welchem Kontinent fanden noch nie olympische Spiele statt?

— Asien — Afrika— Amerika - Australien - oder Europa?

(richtig: 3. Losung am Textende)

Da die Fragen von beiden Teams zu100% gewusst wurden, musste die Entscheidung in
den Korblegern gefunden werden.

War es Kdnnen, Glick oder waren es einfach nur die besseren Nerven?

Auf jeden Fall konnten hier die ,,Blues’ mit deutlichem Vorsprung von 16 zu 12 Punkten

gewinnen und damit uneinholbar den Tagessieg sicher stellen.
khkkhkhhhhhkhkkkkkhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhdddhhhhhdxddhhddddhhhhhxxdhdddddhhhhhxxxx

Lohnsteuerhilfeverein WML e.V,
Beratungsstelle Borken Nordring 13 Telefon 02861/1816

e-mail: lanfer@lhv-wml.de

Arbeitnehmer, Beamte und Rentner beraten wir im Rahmen einer
Mitgliedschaft und erstellen die Steuererklrung

bei Einkiinften aus nichtselbstindiger Arbeit. Renten, Pensionen
bei Einkiinften aus Kapitalvermégen, Vermietung

und den

sonstigen Einkiinften, wenn die Einnahmen aus diesen
Einkunfisarten insgesamt 13.000 € / 26,000 € nicht iibersteigen.




Als Forderer der ,,Borkener Schule” winschen wir

www.unternehmensgruppe-bleker.de
Borken = Ahaus = Bocholt = Dilmen = Minster-Roxel
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Gestérkt, sportlich und geistig geléutert wurde von diesem Wendepunkt der Heimweg
angetreten.
»Just intime* um 18:25 Uhr traf die Rad wandernde Schar wieder am Ausgangspunkt ein.
Das Abendprogramm, zu dem sich auch ein grof3er Teil der Lebenspartnerinnen der
Trimmer eingefunden hatte, konnte somit puinktlich um 18:30 Uhr beginnen.
Jurgen Berndt, 1.Vorsitzender, und Winfried Gromping, Geschéftsfihrer, sowie Friedhelm
Triphaus, als Ubungsleiter der Montagtrimmer, (berbrachten Gliickwiinsche und wiinsch-
ten den Mittwochtrimmern auch weiterhin sportliche Erfolge.
Die Freude aller war besonders grof3 tiber die Anwesenheit von Udo Oppermann, dem
ersten Ubungsleiter der Mittwochtrimmer, der es sich auch nicht nehmen lieR, dem Tages-
sieger die wohl verdiente Siegespréamien zu Uberreichen, den Mittwochtrimmern zu den
sportlichen Leistungen der letzten 20 Jahre zu gratulieren sowie Ansporn und Ausdauer
fur die néchsten 20 Jahre zu wiinschen.
Im Anschluss an die Siegerehrung wurde Udo Oppermann ein von seinem Nachfolger,
Ulrich Niermann, zusammengestellter Bildband mit Schnappschiissen tber 20-Jahre Mi-
Tri-Sport Uberreicht.
Nach einem tollen Buffet mit Grillspeziaitaten — an dieser Stelle nochmals der herzlichste
Dank an die Frauen der Mittwochtrimmer, fur die tollen Salaten und Anti-Pasti und an die
Grill-Meister, Jorg Rambow und Stephan Hellenkamp - wurde anschliefRend in gemiitli-
cher Runde, bei so mancher Anekdote aus den vergangenen 20 Jahren, bisin die frihen
Morgenstunden ausgiebig gefeiert, so dass man aus dem weiten Rund bis in die Ferne
vernahm:
- . und am Ende heif3t es noch, die Mittwochstrimmer, sie leben hoch, hoch,
hoch!*.

Auflésung der Fragen:

zu 1: natirlich die Linsberg-Adler, benannt nach dem alten Segelfluggel &nde am Ful3e des
L iinsberges)

zu 2: M-V-E-M-3S-U-N-P

Merkur - Venus - Erde - M ars - Jupiter - Saturn - Uranus — Neptun - Pluto

zu 3. Afrika, der Kontinent war bisher noch nie Ausrichter olympischer Spiele.
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SG Borken —
EinVeranim Zentrum
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Sportabzeichen

(ft) Schon oft ist in unserer Vereinszeitschrift das Thema Sportabzeichen behandelt wor-
den.

Nachdem im letzten Jahr ein erheblicher Einbruch beim Sportabzeichenwettbewerb fest-
zustellen war, soll auch auf Wunsch von Josef Ciethier, unserem Sportabzel chenobmann,
der aus gesundheitlichen Griinden das Sportabzeichen nicht mehr abnehmen kann, dieses
Thema neu belebt werden.

Das tat der Verein dann auch, und fing in den Jugendmannschaften an. Mit besonderem
Einsatz waren unsere jungen FufRballspielerinnen und FuRballspieler bel der Sache und
erfullten die festgesetzten Qualifikationsnormen. Einige Sportlerinnen und Sportler ver-
suchten, trotz der Erfullung der Norm noch weitere VVersuche, um die Verbesserung ihrer
Leistung zu erzielen — ein Zeichen fur besonderes Engagement.

Das Sportabzeichen ist im Allgemeinen ein guter Gradmesser flr die sportliche Leis-
tungsfahigkeit eines Menschen. In allen sportlichen Bereichen, ob Schwimmen, Ausdau-
er, Sprint, Sprung und Wurf wird der kérperliche TUV abgenommen.

So steht zwar nicht der Ball im Mittelpunkt des Geschehens, wie beim Fufball tblich,
dennoch kdénnen die Ergebnisse den Trainern wichtige Hinweise fur ihre Trainingspla-




Rehaw Zentium
Velen

Sportmedizinisches Kompetenzzentrum Velen
Zertifizierte Sportmedizinische Untersuchungsstelle
Wir sind fiir die Sportler dal

Beim Training oder Wettkampf verletzt?
In unserer Sportlersprachstunden beurteilen Arzt und Physiotherapsul zusammen
Ihre Verletzung, beraten und stellen ainen Behandlungsplan var.

Sie brauchen sportspezifische Ubungsprogramme?
Welche sportartspezifischen Ubungsprogramme sind besonders geeignet fir die
Aufwirmphase, fir das Athletiktraining, oder zur Verletzungsprophylaxe? Wir bieten
gezielte Ubungsprogramme sowohl fiir den Einzelsportler als auch fiir Mannschaften
ant

Wie leistungsfahig bin ich?
Herzultraschall, Ausdauertests und Spiroergometrie stehen uns fir eine fundiere
Entscheidung zur Verfigung.

Sie interessieren sich fiir eine Sportmedizinische Untersuchung?
Wir sind vom Landessportbund NRW als Sportmedizinische Untersuchungsstelle fir
Kaderathleten zerifizient worden. Wir besitzen alle Vorraussetzungen zur optimalen
Betreuung von Spitzensportlerinnen und Spitzensportler,

Unser Kompetenzteam Sport® ist fiir die Sportler da! Wir freuen uns auf Sie!

Bei Fragen steht Ihnen unser kompetentes Team gerne jederzeil zur Verfigung unter
02863-4400



Yligendspoixt

Wie schlagt sich unsere A-Jugend?

(ft) Im Jahr 1 in der Bezirkdiga erwischte unsere A-Jugend einen Bombenstart. Mit 7:0
schlug sie auf eigenem Geldnde die Mannschaft von Preuf3en Borghorst. Das war schon
einmal ein Einstieg nach Wunsch, der zweite Streich folgte eine Woche spéter in Vreden.
Gegen die dortige Spvgg sicherte sich die Mannschaft von Trainer Edgar Holtick mit
einem 1:0 die weiteren drel Punkte. Folge: Rang 1 vor Minster 08 und Vorwaérts Wett-
ringen. Und genau letztere Mannschaft war im dritten Spiel zu Gast bel unseren A-
Jugendlichen. Doch unsere Jungs erledigten ihre Aufgaben erneut sehr gewissenhaft und
beherrschten auch in dieser Partie Feld und Gegner. Mit 2:4 mussten die Gaste die Heim-
reise antreten. Das bedeutete: Rang 1 in der Tabelle. Den behielten die Junioren auch
nach dem 4. Spieltag noch inne, nachdem der VfL Senden mit 6:0 bezwungen worden
war.

Gegen den Lokarivalen Westfalia Gemen gab es lediglich ein mageres 0:0. Dennoch
behielten die SG-Jungs die Pole-Position. Dieses Tabellenbild dirfte auch am Ende gern

0 aussehen.
I
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SG Borken
Mehr alsnur ein Sportveren
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Ballschule Borken startet durch

(as) Nachdem sich die Erlebniswelt FuRball e.V. nach einem Jahr aus der Ballschule Bor-
ken aus personellen Griinden zuriickgezogen hat, wird das K onzept der Heidelberger Ball-
schule von der SG Borken unter eigener Regie und mit eigenem Personal fortgefuhrt. Mit
Udo Kettmann hat die SG Borken einen engagierten und kompetenten Leiter gefunden.
Unter seiner Regie ist mittlerweile ein finfkdpfiges Team tétig.
Durch die Installation von Fachleuten fir die jeweiligen Alters- und Ausbildungsbereiche
und die Ausbildung der ehrenamtlichen Ubungsleiter soll die Qualitét der Jugendarbeit
zum Wohle mdglichst vieler Kinder gefordert werden. Durch festgelegte padagogische
und organisatorische Leitlinien soll die langfristige Entwicklung der Kinder gefordert
werden, anstatt auf kurzfristigen Erfolg zu bauen.

: Abteilungseiter  FuRball
Alfons Gedding hat hierzu
unladngst folgende Aussage
getroffen: »Im
KinderfuRball  dominiert
leider oft nicht die Freude
am FuRbalspiel selbst.
Eltern und Trainer streben
nach Erfolg. Die
Trainingsgestaltung und die
Betreuung der  Kinder
orientieren sich allzu haufig
am Kkurzfristigen Erfolg
statt an  kindgerechten

= ik . | _
Die Freudeim Umgang mit dem Ball sollteim Vor- Maf3staben.  Kindertrainer
derarund stehen (Foto aus dem Jahr 2009) werden viel zu oft daran

gemessen, ob se vide
Spiele gewinnen.”
Nach anfénglichen Vorbehalten der Eltern erhélt das Konzept der Ballschule inzwischen
breite Zustimmung. Dies wird durch verstrkte Anmeldungen dokumentiert. ,, Wenn das so
welter geht, kdnnen wir eine dritte Gruppe aufmachen*, so Udo Kettmann. Angemerkt sei,
dass eine Gruppe aus 12-15 Kindern besteht.
Auf der Homepage der Universitét Heidelberg (www.ballschule.de) ist zum Konzept der
von der SG Borken inzwischen ebenfalls gel ebten Ballschule Folgendes zu entnehmen:
»Die Kinder dieser Welt wachsen kulturell unterschiedlich auf.
Aber Uberall ist das Spielen mit Béllen sehr beliebt. In Afrika heifdt es, dass die Jungen
mit einem Ball an den FiiRen geboren werden und die erste Liebe der Kinder in Brasilien
ist rund. An dem 8000 km langen Seitenaus Atlantik gilt das freudvolle Motto ,, dribbeln
und dribbeln lassen!“
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Fortsetzung Ballschule 1

In Europa — und vor allem in Deutschland — spielen Kinder heute anders als ihre Eltern
oder Grof¥eltern. Frilher wurden Stral3en, Bolzplétze und Wiesen flr verschiedene Ball-
spiele genutzt. Jetzt fahren dort Autos oder es gilt ,, Betreten verboten!*. Wir billigen Kin-
dern in Flachennutzungsplanen zumeist weniger Raum zu als Parkplétzen. Gespielt wird
deshalb immer haufiger nur noch mit der Maustaste. Statt durch einen Fallriickzieher wird
der Ball eben mit einem ,Klick" ins Tor befordert.

Die Folgen liegen auf der Hand: Unsere Kinderwelt ist keine Bewegungswelt mehr, nicht

Beweouna in der Gruppe (Foto 2009)

wenige Experten sprechen von verddeten Bewegungslandschaften, Sitzfallen oder einer
sitzen gebliebenen Gesellschaft. Das evolutiondre Erbe von Kindern ganz natlrlich den
Rhythmus zwischen Bewegung, Ruhepausen und Nahrungsaufnahme zu finden, droht
durch die heutigen Lebensbedingungen allmahlich verloren zu gehen. Sportwissenschaft-
liche und sportmedizinische Studien sprechen hier eine deutliche Sprache. Nur noch 21 %
unserer Kinder erreichen nach internationalen Richtlinien (WHO) das Mindestmal3 an
korperlicher Aktivitét, das fir eine gesunde und harmonische Personlichkeitsentwicklung
notwendig ist. Und der bewegungsarme Lebensstil verfestigt sich. Im Jugendalter bewe-
gen sich nur noch 12 % der Jungen und 8 % der Méadchen ausreichend und leider zeigen
Langzeituntersuchungen, dass aus ,faulen* Kindern mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit
auch ,faule* Erwachsene werden. Die Zweige — so sagt ein altes Sprichwort — geben Kun-
de von der Wurzel.
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Die Konsequenzen dieses sich friih einprégenden Lebensstils sind dramatisch und werden
nach wie vor unterschétzt. Wir sind von der Natur nun einmal nicht mit Radern und Oko-
motor ausgestattet worden, sondern mit Beinen, die unsere Vorfahren — laut Aussagen von
Evolutionsmedizinern — fir eine tégliche Laufstrecke von bis zu 30 km genutzt haben.
Damit sind wir bei der ersten von vier wichtigen negativen Auswirkungen auf die Ent-
wicklung der heutigen Kinder. Das Niveau der Ausdauer- und Kraftfahigkeiten, aber auch
der anderen
motorischen ®
Basisfahigkeiten -
Schnelligkeit,

Beweglichkeit und
Koordination — hat seit
Mitte der 1980er-Jahre
um 15 % nachgelassen.
Internationale  Studien
weisen darauf hin, dass
eine PISA-
Untersuchung zur
Motorik far die
deutschen Kinder kaum

positiver ausfallen : . 8 i L
wirde as in den MotorischelLeistungsfahigkeit alseiner der Garanten

anderen schulischen  fUr gesundes Aufwachsen (Foto 2009)

Lernfeldern. In  einer

gerade abgeschlossenen

Kultur vergleichenden Studie zur Allgemeinmotorik haben die Kinder und Jugendlichen
aus Deutschland den vorletzten Platz belegt, abgeschlagen hinter den Heranwachsenden z.
B. aus Brasilien, Japan, Polen und Sidafrika. Bedenklich ist in diesem Zusammenhang,
dass sich sowohl bei M&dchen as auch bel Jungen in den vergangenen Jahrzehnten die
Kluft zwischen den leistungsstarken und leistungsschwachen Kindern vergrélert hat. Die
Erstgenannten verbessern sich eher, die Letztgenannten verschlechtern sich weiter.

Die fehlende Freude am , sich Bewegen* und Defizite in der motorischen Leistungsfé
higkeit sind zweitens alles andere als Garanten fir ein ,,gesundes Aufwachsen®. 15 % der
Kinder in Deutschland sind mittlerweile Ubergewichtig, mit deutlichem Trend nach oben.
Es besteht die Gefahr, dass in nicht alzu ferner Zukunft die Gleichung , Generation @ =
Generation f@t* tatsichlich Realitét werden konnte. Studienresultate zeigen, dass hierfir
nicht eine vermehrte Kalorienzufuhr, sondern der verminderte Bewegungseinfluss ur-
séchlich ist. Denn betrachtet man das Ernghrungsverhalten von Kindern, dann wird er-
kennbar, dass der tatséchliche Fettverzehr seit Mitte der 1990er-Jahre eher wieder gesun-
kenist.
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Fortsetzung Ballschule 3

Neben den Muskeln und Knochen leiden drittens auch Stoffwechselvorgénge unter eéinem
korperlich inaktiven Lebensstil. Bewegungsmangel ist einer der Hauptgriinde dafir, dass
sich die so genannte Altersdiabetes verbreitet und zunehmend auch jingere Menschen
betrifft. Bekannt ist viertens mittlerweile auch, dass Toben die schulischen Lernleistungen
fordert. Toben macht zwar nicht schlau im
Sinne von intelligent, aber es verbessert die
S0 genannten exekutiven Funktionen. Damit
sind lernforderliche Kompetenzen wie die
Konzentrationsfahigkeit, die

Informationsverarbeitungsgeschwindigkeit
oder das Arbeitsgedéachtnis gemeint. Diesen
positiven Einfluss bestdtigen inzwischen
mehr als 200 amerikanische, australische und
kanadische Studien. Das
Erziehungsministerium in Kalifornien z. B.
hat fast eine Million Schulkinder untersucht
und festgestellt, dass sich fitte Kinder besser
konzentrieren konnen und in der Schule

erfolgreicher sind. Bewegungs-
Neurowissenschaftler erklaren dies damit,
Das macht doch Spal3 dass breite motorische

Erfahrungssammlungen zur vermehrten Synapsenbildung, zur Neubildung bzw. zum Er-
halt von Gehirnneuronen, zur gesteigerten Produktion von neurotrophen Faktoren usw.
fahren.

Es gibt also viele gute Griinde etwas gegen den Bewegungsmangel zu tun und damit Er-
satz fur den Wegfall der friheren StralRenspielkultur zu schaffen! Die Ballschule mdchte
hierzu einen Beitrag leisten und versteht sich als so etwas wie ein Anwalt fur eine ,,Be-
wegte Kindheit*!

Fir Fragen zur Ballschule steht Udo Kettmann: 02861/7039217 oder Mail u-
do.kettman@sg-borken.de zur Verfiigung.
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, Auf der ganzen Welt ist
das Spielen mit Ballen
sehr beliebt”
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M adchen spielen gegen M 6nchengladbach
Mit einen Freundschaftsspiel gegen VFL Borussia Mdnchen-Gladbach startete die U-15
Maéadchenmannschaft in die neue Saison. Das Spiel war eine grofe Herausforderung fur
unsere Mannschaft und endete 8:1 fur Gladbach.
Den Ehrentreffer erzielte Melinda Sampson. Ein insgesamt sehr faires Spiel mit sehr
netten Gésten. Ein Ruckspiel ist in Planung.

Christoph Plogmann
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Vom Tennis

Einladung zum traditionellen Adventskaffee
Auch in diesem Jahr |&dt der Vorstand der Tennisabteilung alle Mitglieder zu einem
gemiitlichen Jahresabschlusstreffen bei Kerzenschein, Kaffee, Tee, Kakao und Glihwein
ein.
Einzig die Platzchen oder anderes Gebéack zum Verzehr sollten die Teilnehmer zu diesem
vorweihnachtlichen Adventskaffee mitbringen.
Wir treffen uns am Sonntag, 15. Dezember, um 15.00 Uhr, im Vereinshaus an der
Parkstraf3e hinter dem Bowlingcenter.



Der sechsfache
Matthias K al}

(ft) Das gibt es ja wohl nicht so oft im
Leben eines Fullballspielers:

Mit sechs Treffern in einem Spiel kronte
sich Matthias Kaf3 (Foto) aus der 4. Mann-
schaft zum Supertorschiitzen des Tages.
Mit insgesamt neun Treffern schossen Jorg
Bodder und sein Team Erle 11l aus den
Fuballstiefeln.

Gegen einen hoffhungslos Uberforderten
Gegner hiefd esam Ende 9:1.

‘ 2084 “3'.*_
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Gute Besserung

M athias Hor stmann!
(ft) Der junge Mathias Horstmann, Spieler
der 2. Mannschaft, erlitt Anfang Oktober
im Meisterschaftsspiel eine schmerzhafte
Verletzung.
Bel einer Rettungsaktion prallte er mit
seinem eigenen Torhiter Alex Hein zu-
sammen und zog sich mehrere Banderrisse
im Knie zu.
Die sofort benachrichtigten Notarzt und
Sanitdter der Rettungswache versorgten
ihn schon auf dem Sportplatz.
Anschlieffend wurde er mit einem Kran-
kenwagen ins Krankenhaus gebracht.
Seine Kollegen waren wéhren der Begeg-
nung in Gedanken bei ihrem Kollegen,

brachten diese dennoch erfolgreich Uber
die Bihne.

Gute Besserung Mathias!!!
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Qualifizierung
erfolgreich

(as) Der Jugendvorstand der SG Borken
gratuliert Rouven Sonneck (Foto) zur
erfolgreich bestandenen Prifung in Duis-
burg-Kaiserau und zum Erwerb des Fach-
scheins-C LeistungsfulRball.
Die SG Borken legt sehr grofRen Wert auf
die qudifizierte Ausbildung ihrer Trainer.
Die hier getétigten finanziellen Investitio-
nen sind sinnvoll und zwingend erforder-
lich, um eine anspruchsvolle Ausbildung
der uns anvertrauten Kinder und Jugendli-
chen zu gewéhrleisten.
Rouven Sonneck fir seine zukinftige
Arbeit alles Gutel

“F %
¥




Outfit und
Gesundheit

(ft) In einem neuen Trainingsoutfit kann
sich die 1. Mannschaft présentieren.

Der Vertreter der VR-Bank Westmiinster-
land, der stellvertretende Bereichseiter
Filialbetrieb Thomas Blanke, Uberreichte
in Anwesenheit von Prasident Jirgen
Berndt und dem sportlichen Leiter, Martin
Hagen, an einem Trainingsabend im Sep-
tember dem Spielfthrer der 1. Mannschaft,
Patrick Bellen, neue Trainingshemden.
Patrick Bellen und seine Kollegen freuten
sich Uber dieses Geschenk.

Zu den Traningshemden Uberreichte
Thomas Blanke auch drei Erste-Hilfe-
Koffer, sodass auch auf dem Gebiet der 1.
Hilfe kein Mangel herrscht.

Bleibt nur zu hoffen, dass die Trainings-
hemden regelméllig, die Erste-Hilfe-
Koffer aber nur selten bis nie zum Einsatz
kommen.

Thomas Blanke von der VR-Bank (r.)

Uberreichte Patrick Bellen ein Trikot
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Jonasund Cedric

(ft) Jonas Osterholt und Cedric Osterholt
hief3en die beiden Ersten, die beim Heide-
ner Teufeldauf dber 2,5 Kilometer im
»Haas und Hoing-Nachwuchsrennen” die
Zidlinie Uberquerten.

Pech fur Patrick

(ft) Groles Pech hatte der Spielfuhrer
unserer 1. Mannschaft Patrick Bellen im
Meisterschaftsspiel gegen SV Dorsten-
Hardt.

Bel einer Abwehrattacke stief3 er mit sai-
nem Kollegen Raphael Bauer zusammen
und zog sich eine schmerzhafte Gesichts-
verletzung (Bruch des Jochbeines) zu. Mit
dem Krankenwagen musste er in das St.
Marien Hospital eingeliefert werden.

Gute Besserung, Patrick!
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In aller Munde:

»oportGesprach®
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Welhnachtsmarkt

(ft) Weihnachten und damit der Borkener
Weihnachtsmarkt stehen vor der Tdr.

Fir den Aufbau der Weihnachtshiitten
sorgt seit Jahren die SG Borken.

Auch in diesem Jahr wieder. Chef-
Organisator des Aufbaus auf SG-Seite ist
Ulrich Kastner.

Er benétigt dringend jede helfende Hand
fur den Aufbau. Besonders angesprochen
sind natirlich die Rentner und Pensionére
der SG oder solche, die sich vom Arbeits-
prozess frei machen kénnen.

Am 26. November, 8.00 Uhr treffen sich
die Helfer auf dem Borkener Marktplatz.
Gleichzeitig bittet Ulrich Kastner darum,
am 3. Dezember, ab 8.00 Uhr die Weih-
nachthitten wieder abzubauen.

Schon wére es, wenn er vorab die Zusagen
unter Tel.: 02861/ 61152 entgegen neh-
men konnte.

Ubrigens: Ein Friihstiick zur Starkung gibt
es auch.



Borkener Weihnachtsmarkt

Am 30. November bis 2. Dezember 2012
findet der Borkener Weihnachtsmarkt statt.
Auch die SG Borken hat an der seit Jahren be-
kannten Stelle wieder zwei Sténde aufgebaut.

Bei lockeren Gespréchen, Glihwein und Reibeku-

Daher: Besucht unsere Sténde und lasst es
euch gut gehen!



Vorm (Rac/spora

Radsportjugend der SG Borken weiter auf Erfolgskurs
(sw) Die Radsportjugend der SG Borken hat im September bei unterschiedlichen Wettbe-
werben gezeigt, dass bisherige Spitzenergebnisse keine einmaligen Erfolge waren. Der U
17-Fahrer Julius Domnick nahm mit dem NRW Landeskader an den deutschen Meister-
schaften der Bahnfahrer in
Frankfurt/Oder teil und musste
dort gegen die besten Fahrer
der Bundesrepublik antreten.
Dabel ist zu erwéghnen, dass
Julius Domnick im ersten Jahr
U 17 gegen die starken Fahrer
des zweiten U 17-Jahrganges
antreten musste. Die
Wettkédmpfe fanden insgesamt
Uber einen Zeitraum von vier
Tagen dotatt. Er belegte im
2000 m Verfolgungsfahren
einen 18. Platz, im
Punktefahren einen 18. Platz
sowie im Madison (Zweier-
mannschaft mit Sven Thurau
vom VFR Bittgen) einen
hervorragenden 9. Platz (s.
auch Bericht an anderer
Stelle). Diese  guten
Ergebnisse bel der deutschen
Meisterschaft  lassen  die
Verantwortlichen zuversichtlich in die ndchste U 17-Saison schauen.
Bel den NRW Meisterschaften im Bergzeitfahren in Velbert stellten sich die U 13-Fahrer
am 18.08.2012 der Konkurrenz. Es galt bei tropischen Temperaturen eine 6,8 km Strecke
so schnell wie mdglich bergauf zu fahren. Die Steigungsprozente betrugen max. 13 %. In
der Gesamtwertung zeigten die Borkener Nachwuchsrenner, dass sie sich als Flachlénder
keinesfalls hinter den bergerfahrenen Nachwuchsfahrern verstecken miissen.
Jonas Osterholt belegte einen hervorragenden 3. Platz, Moritz Domnick wurde 5. und
Cedrik Osterholt sehr guter 7. in der Gesamtabrechnung.
Die SG Borken Nachwuchsrenner haben damit wieder ihre Spitzenklasse in dem stark
besetzten Rennen gezeigt und zum wiederholten Mal bel Landesmeisterschaften vordere
Platzierungen eingefahren. Zum Abschluss belegte Leo Schéttler bei dem Rennen ,,Rund
in Bonn" einen guten 14. Platz. Diese guten Ergebnisse haben den Jugendfahrern in der
Schillercupwertung NRW wieder wichtige Punkte in der Rangliste eingebracht und lassen
in der Endabrechnung wieder vordere Plétze erwarten.

.d.: & ;
Platz drei in der Wertung: Jonas Osterholt (r.)



Vorm (Rac/spora

Die Damen der SG - Radsportabteilung auf Wochenend — Tour
(sw) Am Samstag, den 08.09. starteten 12 Damen der SG-Radsportabteilung zu ihrer all-
jahrlichen Rennrad - Wochenend - Tour.
Der goldene Herbst zeigte sich am diesem Tag von seiner besten Seite. Um neue Strecken
zu erkunden, wurden in diesem Jahr die Rennréder samt Gepéck per PKW ins niederlandi-
sche Vorden befordert. Ein Rennrad - Kollege hatte eigens fir diese Tour ein holzernes
Konstrukt gebaut, um den sicheren Transport der Rader im grof3en Anhénger zu gewéahr-
leisten.
Nachdem am Hotel in Vorden die R&der gesattelt, Helm und Schuhe gerichtet waren und
die Entscheidung fir das kurze Sommertrikot gefallen war, starteten die Damen, um die
Provinz Gelderland zu durchfahren.
Von Vorden durch den Ort Bronckhorst, wo scheinbar die Zeit stehen geblieben ist, wech-
selte man vom Rad auf die Féhre nach Brummen, Richtung Eerbeek, wo ein Schloss den
Charme der Niederlande widerspiegelt. Uber Loenen weiter nach Hoenderloo ging es
weiter bis an den Nationalpark, um eine Kaffeepause bei herrlichstem Sonnenschein zu
machen. Dann ging es durch die Hoge Veluve zum hochsten Punkt der Gegend, Uber wel-
lige Radwege weiter durch eine blihende Heidelandschaft zum Aussichtspunkt ,,de Post-
bank*.
Nach einem Sonnenbad am Kaffeetisch sollte ein Plattful? die Fahrt kurz unterbrechen.
Mit Erfahrung und dem richtigen Werkzeug konnte 'Frau’ sich selbst helfen und nach der
Reparatur die Fahrt unbeschwert fortsetzen. Die niederldndische Landschaft blieb nichts
schuldig. Vorbei an Windmihlen und liebevoll gepflegten Vorgérten von Hausern mit
typischen grinen Tiren und Fensterladen, ging es zurtick in Richtung ljssel nach Does-
burg. Am mit blékenden Schafen belegten Ijsseldeich fuhrte der Weg die Zweiradfahre-
rinnen zurtick in Richtung Vorden.

Eine sportliche Truppe: Die Damen der SG Radsportabteilung



Vorm (Rac/spora

Fazit RTF Saison 2012
(sw) Am Sonntag, dem 14. Oktober, wurde die letzte RTF in 2012 von Stephan Bruns und
Siggi Wolfel (Foto), bei kilhlen Temperaturen, aber trockenem, teilweise sonnigem Wet-
ter, in Haltern absolviert.
Damit ging wieder eine lange Breitensport-Sai son zu Ende.

Fazit fur 2012: Nicht nur unsere eigene RTF war durch das Wetter beeintréchtigt (8 Grad
und Dauerregen am 3. Juni), auch andere Vereine hatten da ihre Probleme, aus diesem
Grund war die Teilnahme an den RTF-Veranstaltungen etwas bescheiden, die SG-
Radsportler haben in der Summe an 30 Veranstaltungen teilgenommen, dabei 296 Punkte
und 10.195 Kilometer erfahren.

Darunter waren Country-Touren-Fahrten von 32
Kilometer Lange bis zum Sauerland-Marathon mit
250 Kilometern Lénge und 4000 Hohenmetern. Es
war fir jeden etwas dabei.

Den Sieg in der Damen-Wertung errang Birgit
Hein mit 15 Punkten und 555 Kilometern, die
Senioren-Wertung ging an Gerd Specht mit 25
Punkten und 937 Kilometern, die Herren Wertung
gewann Siggi Wolfel mit 71 Punkten und 2461
Kilometern.

In der Hoffnung, dass uns der Wettergott bei
unserer ndchsten RTF am 26. Mai 2013 besser
gesonnen ist, freuen wir uns auf die Saison 2013.

Das Wintertraining wird, je nach
Wetter, mit dem Mountainbike ab-
solviert, hier sind auch einige Ausflige
in die benachbarten Niederlande
geplant, denn hier finden an jedem Wochenende organisierte Gelande-
fahrten statt.
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Radsport bei der SG -
Fur jede und jeden




Vom RacsSport

Die Damen der SG - Radsportabteilung auf Wochenend — Tour

(Fortsetzung)

Der Tacho zeigte am spéten Nachmittag 105 km mehr als am Morgen. Anerkennende

Blicke der Niederlander, hatte man (n) doch selten solch' eine sportliche Damen - Renn-

radgruppe gesehen.

Am Abend sal3en die Damen auf der Hotel - Terrasse bei leckerem Essen und gutem

Wein, vor alem jedoch mit bester Laune bel intensiven Gespréchen mit viel Spal3 bei-

sammen.

Am Sonntag ging es nach einem ausgiebigen Frihstiick in Richtung Nordwesten, mit der

Fahre bei Gorssel Uber die Ijssal nach Deventer. An der ljssel entlang in Richtung Voorst,

um eine Kaffeepause in einem netten Bauernkaffee im Nirgendwo bei Klein Amsterdam

zu machen. Danach ging es gestérkt am Kanal Zuid (Apeldoorns-Dierens Kanal) entlang,

gen Osten nach Brummen, mit der Fahre Uber die Ijssel nach Bronckhorst, um das Ziel

Vorden nach 95km gut gelaunt zu erreichen.

Alles in alem eine gelungene, wunderschone und harmonische Tour, sozusagen en

Rundumsorglospaket. Vielen Dank an die Tourenplanerinnen und Unterstiitzer!

Interessierte Damen, die sich gerne den SG - Trainingsfahrten anschlief3en méchten,

konnen sich auf der SG — Internetseite informieren.
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Vomn (Raclspore

Julius Domnick Uberzeugt bel der Bundessichtung in Frankfurt/Oder
Bel der Herbstsichtung des Bund deutscher Radfahrer fuhr der Borkener Julius Domnick
ganz vorn mit. Platz 8 gab esin der
ersten Disziplin, der 2.000 Meter
Einer-Verfolgung. Nach 2:26,813
min blieben die Uhren stehen. Das
500 Meter Zeitfahren am Samstag
Abend lief mit 37,5 sek. und dem 22.
Platz nicht ganz optimal.

Neben richtig guten Beinen bewies er
am Sonntag auch taktische Stérke. Er
gewann das Punktefahren und wurde
in der Gesamtomniumswertung
Achter.

Ein Unbekannter durfte der 15-
Jahrige beim Bundestrainer nun nicht
mehr sein.




Jahresausklang

(ft) Am letzten Tag des Jahres treffen sich
die Trimmer der SG Borken traditionell zu
einem internen FuRRbalturnier in der Drei-
fachhalle des Berufskollegs.

Von 14 — 16 Uhr jagen sie kurz vor dem
Jahreswechsel dem runden Leder nach.
Alle Trimmer sind hierzu recht herzlich
eingeladen.
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Zusatzliches Gewicht

(ft) Besondere Aufmerksamkeit beim 20
KM Fahren fir das Sportabzeichen zog
Dieter Rahlmann auf sich. ,Viele kamen
mit Helm und Rennrédern, aber Dieter
hatte sogar noch zwei Packtaschen links
und rechts am Fahrrad. Ich hétte nie ge-
glaubt, dass er das schaffen wirde, Hut
ab!", stellte einer seiner Mittrimmer fest.
Die Antwort eines Kollegen kam prompt:
»Darin hatte er sogar noch einige Gewich-
te, weil ihm die Disziplin ansonsten zu
leicht gefallen wére.”

Im Ubrigen: In 44 Minuten waren die
Trimmer wieder am Ziel.
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Spielberichte

(ft) Unsere Homepage bietet die M6glich-
keit, eigene Berichte, von FufRballspielen
darzustellen. Eine gute Gelegenheit, alle
am Spielgeschehen der Mannschaften
teilhaben zu lassen
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SG Borken —
Eine gute Adresse

SG Borken -
Nicht nur fur
die Jugend ein
lohnendes Ziel
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Verstorben

(ft) Unser langjdhriges Mitglied Hugo
Haing ist im Alter von 80 Jahren gestor-
ben. Wir werden seine engagierte Art, mit
der er die Heimspiele der SG Borken ver-
folgte, sehr vermissen und ihm ein ehren-
des Andenken bewahren.
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Verpasse nichts-
Gehe zur SG!
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"Sport der Alteren"

(ft) Am Dienstag, 22. November, findet
ein vom KSB ausgeschriebener Aktionstag
"Sport der Alteren” im G.u.f.i. statt.
Erneut stehen die Senioren im Fokus
sportlicher Aktivitdten. Bekanntlich ist ja
Bewegung im Alter fir das tégliche Leben
mit seinen korperlichen Anforderungen
aul3erst wichtig.

Wenn zu den einzelnen Gruppen (s. Kurs-
plan) zusétzlich weitere dltere Teilnehmer
hinzustolen mdchten, kdnnen sie das gern
tun und sich bei Annette Niehaves (Tdl.:
02867/ 9159) anmelden.



Werde Mitglied bel der

SG Borken
Da gibt es Sport und

Gesdlligkeit
DieSG ist ein Veren
mit vielen Abtellungen und vie-
len Angeboten

Einfach anmelden

Denn: Sport ist im Verein am
schonsten



Neues aus dem G.u.f.1.

G Borken

Gesundheit istein Wunsch, der sich nahezu auf jeder

Glickwunschkarte findet, erst recht, wenn der Empfanger der
Wiinsche ein Jubildum in der 2. Lebenshaifte begehtl

MNach dem Verstindnis des Deutschen Olympischen Sportbundes
wird Gesundheitssport als ein Prozess definiert, der mit den Mitteln
des Sports das fiel verfolgt, Menschen ein hoheres Malk an
Selbstbestimmung Gber ihre Gesundheit zu ermdglichen und sie
damit zur Starkung Gesundheit zu hefahigen!

- Regelmatige Bewegung halt fit, den Korper, den Geist
- Regelmatige Bewegqung steigert das korperliche
Wohlbefinden

Aktionstag  Richtig fit ab 55" am 20.11.2012 im G.u fi.
Zu diesen Workshops laden wir Sie ein:

8.45 Uhr: ZUMBA Gold
10.00 Unr: ZUMBA Gold 10.00 Uhr: Gymnastik nach Pilates
11.00 Uhr: Mannerfit 11.15 Uhr: ZUMBA Gold

Besuchen Sie einen oder auch mehrere Workshops!
Bringen Sie Hallenschuhe und entsprechende Kleidung mitl

Getranke und Snacks werden gereichtl
Wir freuen uns auf lhr Kommenl

Bitte: um Anmeldung bei Annette Niehaves, 0 28 67/91 59
annette_ niehaves@sg-borken.de



Neues aus dem G.u.f.1.

ZUMBA - eine lateinamerikanische Sportart erobert
Borken und Umgebung!

Mit Gerlinde Klein-Bong als "frische ZUMBA-Instructorin”
erweitern wir im G.u.f.i. unser ZUMBA-Angebot:

donner stags, 17.00 Uhr,
donnerstags, 17.45 Uhr,
freitags, 10.00 Uhr,

und demnéchst,
speziell far  die
Generation 55+:

ZUMBA - Gold mit
Gerlindel

Infos und Anmeldung
Zu diesen und
weiteren  Angeboten
bel Annette Niehaves
02867/91 59 oder Mit Gerlinde Klein-Bong wird das ZUM BA-
annette.niehaves@sg- Angebot erweiteret
borken.de




Neues aus dem G.u.f.1.

NEU — MASSAGEN im G.u.f.i. - NEU

Seit den Herbstferien bietet Heike Patzold Massagen im
G.u.fi. an:
Wellnessmassagen fur Ricken, Schulter und Nacken.

Wellnessmassagen dienen
der allgemeinen Entspannung des Kdorpers.

Sie fuhren zu einer verstarkten Durchblutung der Haut und
Muskulatur, was die Regeneration (z.B. bei Muskelkater)
beschleunigt. Schmerzen und Verspannungen kdnnen
somit gelindert werden. Eine bequeme Liege, entspan-
nende Musik und duftende Ole runden die Massagen ab.
Eine Terminliste zum Eintragen hangt im G.u.f.i aus.

Mehr Infos bei Heike Patzold, Tel. 0 28 61/6 47 56

e ———

001 /,2008




Neues aus dem G.u.f.1.

ZUMBA —DAS lateinamerikani-
sche Tanz-Fitness-Programm

weitere ZUMBA-AnNngebote im G.u.f.i. ab 25.10.2012

Donnerstag, 25.10., 17.00 — 17.45 Uhr
Donnerstag, 25.10., 17.45 —18.30 Uhr
Freitag, 26.10., 10.00 — 10.45 Uhr

8-wochige Kursangebote — gut geeignet fir Einsteiger!
Anmeldung und Info bel Annette Niehaves, Tel. 0 28
67/91 59

annette nlehaves@sg borken de



mailto:annette.niehaves@sg-borken.de

ELEKTROTECHNIK

Erweiterung und Neubau von

Schalt-, & Trafoanlagen
Steuerungsanlagen ® Kompaktstationen

Fragen Sie an - Wir beraten Sie gern
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Ggute Ergebnisse fur die Lauferinnen der SG Borken in Heiden

(ft) Einen schénen Erfolg feierte SG-Athletin Agnes Holter beim 8. Heidener Teufels-
lauf. Uber die 5 Kilometer-Strecke kam sie hinter ihrer Schwester Maria Parthe (Startete
fir den SV Benediktushof) als zweite Frau durchs Ziel. Damit aber nicht genug. Sie ging
im anschlief3enden 10 Kilometer-Lauf ebenfalls an de
Heidener Publikum, allen voran ihre Familie, belegte
en. ,Das ist fir mich ein gutes Training fur den Berl
Red.)", sagte sie und absolvierte die Strecke souverén
Beachtliches Ergebnis fur die Lauferinnen und Laufe §=
in Heiden kamen mit Annette Niehaves (4.), TanjaO:¢ |

Agnes Schwering (8.) gleich vier Lauferinnen bei den

Sie hatte offensichtlich ihren
Spald: AgnesHolter



Familiensportabzeichen

(ft) Der Zuspruch zum Tag des Familien-
sportabzeichens war in deisem Jahr nicht
so grof3, wie sich die Organisatoren das
gewinscht hétten. Daher wird fir das
kommende Jahr nach einer neuen M&g-
lichkeit gesucht, das Interesse am Sportab-
zeichen, dem ,, Olympia des kleinen Man-
nes*, zu wecken.

Na&here Informationen hierzu erscheinen in
einer der ndchsten Ausgaben unseres
» SportGespréchs”.
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Schon gehort?
Sport bel der SG
lohnt sich
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Upps!!!
(ft) Da hat uns die Technik beim letzten
Mal wohl einen Streich gespielt. Statt des
Fotos bei der Verabschiedung von Jan
Hofmann erschien das Logo des Reha
Zentrumsin Velen.
Aber das unten stehende Foto hétte er-

scheinen sollen.
I I . . |

Andreas Schnieders Uberreicht dem
scheidenden Jan Hofmann Erinnerun-
gen an die SG-Zeit

BUrger meister pokal

Am 18.11.2012 wird in der Borkener Drei-
fachhalle am Berufskolleg zum 3. Ma der
Burgermeisterpoka ausgetragen. Das Tur-
nier wurde im Jahre 2011 vom Stadtsport-
verband Borken ins Leben gerufen. An dem
Turnier nehmen acht Stitzpunktmannschaf-
ten (ehemas Kreisauswahl-Teams) der
Altersgruppe U12 (Jahrgang 2001 und
junger) teil. Fur die Organisation ist Andre-
as Wanninger vom  Stltzpunkt A-
haus/Coesfeld verantwortlich. Ausrichter
des Turniersist die SG Borken.

Erstmas wird auch eine Auswahlmann-
schaft der Stadt Borken teilnehmen. Samt-
liche Vereine des Stadtgebietes wurden
vom Stadtsportverbandsvorsitzenden Josef
Nubbenholt eingeladen, sich an der Umset-
zung des Vorhabens zu beteiligen. Diese
einmalige Chance haben der SV Burlo, der
RCB Borken-Hoxfeld und die SG Borken
wahrgenommen. Unter der Leitung von
Harald Henkel wird aus Spielern dieser
Vereine eine Mannschaft formiert und in
das erstklassig besetzte Turnier geschickt.
Die Stadt Borken wird die Stadtauswahl-
mannschaft mit hochwertigen Trikots aus-
statten, damit das Borkener Wappen auch
wrdig présentiert werden kann.
Veranstalter und Ausrichter des Turnieres
wirden sich Uber zahlreiche Zuschauer
freuen.

Schon jetzt sollte sich jeder den 12.01.2013
vormerken. An diesem Tag findet in der
Borkener Dreifachhalle am Berufskolleg
erstmals ein Turnier der Stitzpunktmann-
schaften unter Beteiligung einer Stadtaus-
wahl fur C-Jugendliche statt (AS).

Es ware schén, wenn viele Zuschauer zu
den Spielen der jungen Sportler kédmen.



VOrm TERNIS

Same procedure as every year

(khb) Jedes Jahr organisieren Gisela Richter von der SG-TA 77 und ihre
Schwégerin Marlies Thier vom Tennisklub am Mattlerbusch e.V. 1907 aus
Duisburg ein Tennisturnier ihrer Mannschaften.

Zum 21. Turniertreffen traten die Damen 40 des Tennisclub am Mattler-
busch e.VV. 1907 aus Duisburg am Montag, 03. September, auf unserer
Patzanlage gegen unsere Damen 40 Mannschaft an.

Die Spiele wurden im Doppel und Uber einen Zeitraum von 45 Minuten
ausgetragen. Gisela Richter und Marlies Thier hatten die Paarungen per-
fekt geplant, so dass der Turnierablauf reibungslos vonstatten ging.

In den Pausen konnten sich die Spielerinnen bel Kaffee und Kuchen stér-
ken und nach dem Turnierende gab es Kdstliches und Kulinarisches aus
eigener Herstellung.

Nicht zuletzt aufgrund des hervorragenden Wetters war dieser freund-
schaftlich gepflegte sportliche Kontakt fur alle Teilnehmerinnen ein ge-
lungener Nachmittag.

Die Damen der SG TA 77 und ihre Konkurrtinnen



Vemmlehnls

Saisonabschluss der Tennisabteilung

(hw) Bel herrlichem Spatsommerwetter wurde der Saisonabschluss mit Doppel- und
Mixedpaarungen durchgefihrt.

Spal? und Freude am Tennis standen im Vordergrund. Zwischen den Spielen stérkte man
sich mit Kuchen und kdéstlicher Bratwurst vom Grill.

Nach 8 Stunden ging ein schéner Tennistag dem Ende entgegen.
Impressionen vom Saisonabschluss

?'ri'i.'r_ g

T
Hanna und Heinz Wettels




VOm TENNIS

Hobby- Damen erkunden den Niederrhein
(hw) Das Zid der diegdhrigen Radtour der Tennis-Hobbyrunde | war der linke Nieder-
rhein. Von ihrem Quartier in Moers-Repelen startete die Gruppe um die Kulturlandschaft
des Niederrheins per Fahrrad zu erkunden.
Neben Kopfweiden wurden auch Augenweiden besichtigt.
Erstes Ziel am Freitag war das Zisterzienser Kloster Kamp in Kamp-Lintfort. Hier war die
Gruppe beeindruckt von den verschiedenen Gartenanlagen des Klosters.
Uber Alpen ging es zuriick zum Quartier.
An néchsten Tag ging es Uber Rheurdt und Sonsbeck in den Kreis Kleve. Einen léngeren
Aufenthalt machte die Gruppe in Geldern.
Hier wurden vor allem der grof3e Marktplatz, seine Begriinung und die schonen Wasser-
spiele bestaunt. Ein Besuch der Borkener Stadtvéter in Geldern wére empfehlenswert, war
die Meinung aler Damen.
Von Geldern radelte die Gruppe Uber Issum, Alpen zum Quartier zuriick.
Am Sonntag genoss die Gruppe den Barfu3park in Repelen um anschlieffend den rechten
Niederrhein zu erkunden. Ein gemeinsames Kaffeetrinken in einem neuen Bauernhofcafé
in Wesel-Bislich rundete den Ausflug ab.

1 e ] o AL g L \ I PR :
Der Niederrhein war in diesem Jahr das Ziel der Hobby-Damen



Und ich sach noch...

.Hasse datt mitgekricht?‘, fracht mich
Jupp auf'n Platz.

»N&", sach ich, ,watt is denn jetz schon
wieder los?*

»Ja, datt Jahr geht zuende", sacht Jupp.
»Meinse, ich bin bl6éd?*, frach ich so, , klar
hab ich datt mitgekricht. Sind ja nur noch
'n paar Tage."

,un, watt hdlse so von diesem Jahr?*,
fracht Jupp weiter.

»Waitt soll ich schon davon halten?*, sach
ich so. ,Alles wie immer, wie jedet Jahr
kannse fast sagen. Omma und de Frau
gesund, Kinder auch — klar - machen, watt
se wollen, aber gesund sind se. Un datt is
jawohl die Hauptsache", sach ich zu Jupp.
»Aber du, watt has du denn in diesem Jahr
alles so hinter dir. Ich mein, watt meins du
denn von diesem Jahr?*, frach ich Jupp.
»Ja, datt will ich dir sagen”, sacht Jupp.
»FUr mich, ich mein: Ich war ja nur auf 'n
Sportplatz. Oder sagen wir mal so: fast
nur. Da gibt et meistens immer watt Inte-
ressantes. Ob du nun die Erste siehs, beim
Training, oder die Zweite und so, oder die
Radfahrer oder die, diein’t G.uf.i. geh'n.
Un ich muss wirklich sagen: Da is immer
watt los. Jetz gibt et sogar ne Manner-
gruppe, die morgens Gymnastik macht.
Ich mein: Datt musse erst mal bringen.
Morgensum 11 Uhr."

»3ind bestimmt alles Rentner”, sach ich so
und denk dabei druber nach, ob ich nich
auch mitmachen soll.

.Klar*, sacht Jupp, ,sind datt Rentner.
Andere haben ja wohl auch schlecht Zeit.
Aber auch viele Frauen sind morgens da.
Ich sach dir, da geht et ganz schon rund!*
»Ja, und der Fuf¥pall, watt is mit dem?*,
frach ich so.

»Ja', sacht Jupp, , der is wirklich gut ge-
wesen dieses Jahr.

Da konnse super Spiele seh'n, so richtich
klasse. Die Erste hat ne super Saison ge-
spielt, die Zweite un Dritte auch. Jetz is
sogar wieder ne vierte Mannschaft ange-
fangen und ich muss sagen: Die schlagen
sich super un haben richtich Spal? dabei.
Un die Jugend erst: Die A- und die B-
Jugend sind aufgestiegen. Datt kannse dir
ruhig mal ankucken, super. Wie die mit 'n
Ball umgeh'n, da kannse sagen: Die kon-
nen watt, die Jungs.”
»Also, alles gut*, sachich so.
»Genau*, sacht Jupp, ,ich muss sagen:
Toi,toi,toi — hoffentlich gaht datt auch im
néchsten Jahr noch so. Die Ansédtze sind
da. Ich hoff nur, datt die datt auch durch-
zieh'n. Dann kann Alfons so richtig ruhig
sonntags auf'n Platz kommen. Da hérse
dann auch nich mehr so viel Gemecker
und so.”
»Dann mussen wir mal kucken, wie et so
weiter geht im néchsten Jahr. Und ob alles
so bleibt*, sach ich zu Jupp.
»Genau*, sacht Jupp, ,dann kucken wir
mal!*

Friedhelm Triphaus

Ich sach immer:

Wenne watt
wissen wills,
musse in'’t
SG-Blittken
Rucken!



SG - kurz notiert

zusammengestellt von Friedhelm Triphaus

,,Sonst holen wir unsere Spieler von den Montagstrimmern®, regte AH-Spieler Herbert
Koyer angesichts der personellen Uberschaubarkeit der U 50 gegen Rhade an.
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" Es hat mir Spal3 gemacht”, stellte Prasident Jirgen Berndt nach der Gymnastikstunde
am Dienstag fedt.
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,,Wir haben jetzt Training, da geht es nicht, aber wir machen das Sportabzeichen in

diesem Jahr", versprachen einige Fuf3allmadchen.
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,,Wenn Udo nicht gewesen wére, hétte ich das Sportabzeichen wahrscheinlich nie

gemacht. Udo hat uns sogar das Angebot gemacht samstagmorgens auf dem Platz fir das
Sportabzeichen zu trainieren”, lobte Ernst Schupp seinen ersten Ubungsleiter Udo Op-

permann.
B T T ]

" Zehn Minuten vor der Abfahrt habe ich noch zwei Absagen bekommen*, berichtete

Johann-Heinrich Steinmann von der AH-Abteilung.
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,,Sport ist ein wesentlicher Aspekt der Stadtentwicklung”, referierte Ludger Triphaus

auf einer Klausurtagung.
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" Es geistern eine ganze Menge von Begriffen durch die Gegend®, begann Josef Nub-

benholt, Vorsitzender des Stadtsportverbandes Borken, sein Referat.
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,,Von Sonntag auf Montag bin ich nach dem Spiel gegen Dorsten-Hardt nicht in den

Schlaf gekommen. So habe ich mich gefreut”, war Président Jirgen Berndt angetan von
der tollen Vorstellung unserer 1. Mannschaft gegen den damaligen Tabellenfiihrer.
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SG Borken -
ein Verein
fiir die gesamte Familie
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E. Dietze — K. Severing GmbH - Meisterbetrieb
Nordring 120 - 46325 Borken/Westf.
Telefon 02861/65077 - Telefax 02861/63618
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