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Heute ist ein schoner Tag!
Heute erscheint das “ Sport-Gespréach”,
die offizielle Vereinszeitschrift der

Sportgemeinschaft Borken, mit seiner
vierten Ausgabe (Nr. 4 / November
2003). Wieder einmal steht ein Jahr kurz
vor seinem Ende. Ein Jahr, das in der
Sportlandschaft ~ Borkens  mit  der
Grindung unserer  Sportgemeinschaft
groRe Verénderungen mit sich brachte.
Wie wir gehért haben, gehen unsere
Mitglieder voller Optimismus diese
Neuerung an. Gern nehmen wir auch
unseren sportlichen Alltag an.

Dagibt esimmer wieder etwas Neues. Wir
finden gleich Gesinnte und Freunde beim
Sport

. Wir 1 I
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uns austauschen und verstehen uns.
Daneben bietet uns der Sport einen
Ausgleich zum beruflichen Leben. Was
will man da mehr? Immer wieder zeigt
sich uns die Wahrheit des Spruches:
Freunde findet man im Verein. Und
wenn ein Verein dann auch noch das Wort
Gemeinschaft in seinem Vereinsnamen
tragt, ddrften sich unsere Erwartungen
sicherlich erfillen; denn: Sport ist mehr
als nur zu rennen, rollen und toben. Er
ist ein sozialer Faktor, der nicht zu
unterschdtzen ist. Sténdiger Begleiter
dabei ist die Vereinszeitschrift, die aus den
einzelnen Sportbereichen unseres Vereins,
aber auch  von  aulRersportlichen
Aktivitdten und Begebenheiten berichtet.
Gern nehmen wir dabel die Hilfe der
Mitglieder in Anspruch, die uns immer
wieder berichten, in Wort und in Bild. Wir
versuchen die Berichte so, wie sie
hereingegeben werden, auch abzudrucken,
Leider missen aber aus redaktionellen
Grinden hin und wieder Anderungen
vorgenommen werden.

Das ist fur den einen oder anderen zwar
argerlich oder sogar unverstéandlich, aber
sollte vom Schreiben dennoch nicht
abhalten.
Wir winschen alen unseren Leserinnen
und Lesern eine erwartungsfrohe Advents-
und eine gnadenreiche Weihnachtszeit.
Dazu einen guten Rutsch ins neue Jahr.
Die Redaktion
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, Was gibt’s Neues?*

(ft) ,Was gibt’s Neues?* ist im Allgemeinen eine der beliebtesten Fragen nach ,Na, wie
geht’ s?*

Und diese Frage nach dem Neuen, nach den Verénderungen, hatte gerade im letzten Jahr
auch seine Berechtigung, denn das, was da in den letzten zwdlf Monaten auf uns
zugekommen ist, ist schon allerhand und veranlasste sogar unseren Prasidenten Jirgen
Berndt (Foto) zu der Anmerkung: ,, Ich wusste gar nicht wie mir geschah und habe erst
langsam begriffen, welche Eigendynamik die ganze Angelegenheit genommen hat. Zum
Glick konnte ich mich dabei auf die absolute Professionalitdt meiner Gesprachspartner
verlassen.”

Gemeint ist der Zusammenschluss der beiden Vereine TuS Borken und Sportfreunde
Borken zur neuen Sportgemeinschaft Borken. Im Dezember letzten Jahres wurde auf
den Sitzungen ein Zusammenschluss aus den schon vielfach diskutierten Grinden ins
Auge gefasst, im Februar bereits kam es zu ener Abstimmung Uber den
Zusammenschluss vor einer riesigen Mitgliederversammlung im ,, Lindenhof*, im April
kam das amtliche Siegel unter den Vertrag.

Jeden Tag, wenn sich Mitglieder aus beiden Lagern trafen, wurde die obige Frage
gestellt und immer wieder gab es etwas Neues zu berichten. Ob es Termine waren, ob
Namen die Runde machten, ob Widersténde verbalisiert wurden, stets wurde der
Fragende mit Informationen bedacht. Dass diese méglicherweise nicht immer der
Sichtweise des Fragestellers entsprachen oder genau doch, sei einmal dahin gestellt.
Haufig verlield der Gefragte auch den Pfad der Wahrheit (bewusst oder meistens auch
unbewusst) und klérte auf. Da machten dann mitunter abenteuerliche Informationen die
Runde. Gelassenheit war bei alledem hdchstes Gebot und die legten auch die
Verantwortlichen in beiden Vereinen an den Tag. Schliefdlich war nur so ein seridses
Arbeiten gewdhrleistet. Und dass viel geleistet wurde, steht aufer Frage. Viele
Neuerungen hat es dabel auch gegeben, vor alen Dingen im Bereich Fuf3all,
Sponsoring, Marketing, Trikots usw. usw.

Klar, zusammenwachsen will gelernt und gelebt sein. Aber bei den Veranderungen ist das
in Zukunft jawohl auch nicht so schwer, zumal der Erfolg ein bisher treuer Begleiter der
vielen durchgefihrten Aktionen war. Bleibt zu hoffen dass die spannende Frage auch in
der Zukunft bleibt und man immer das Gefiihl haben muss, etwas verpasst zu haben und
in Informationsriickstand zu geraten, wenn man einmal die Frage ,, Was gibt’s Neues?*
nicht gestellt hat.




Mehr Platz fiir lhre Ideen!

Der Opel Meriva Enjoy
mit dem 1.6 ECOTEC®-mMator mit 64 kW (87 PS)
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Reservieren Sie jetzt Ihre personliche
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neues Lebensgefiihl.
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Opel Schlattmann
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Personlich

Termine

Josef Nubbenholt

Neuer Beauftragter

im Vorstand
Die Veranderung in der Medienlandschaft
sind rasant und fir die SG Borken von
groRer Bedeutung. Josef Nubbenholt
wurde am 06.10.2003 zum Beauftragten
des

Vorstandes u.a mit dem Schwerpunkt
.Neue Medien* bestellt. Mit dieser
Bestellung besetzte der Vorstand dieses
wichtige Thema mit einem konkreten
Namen. Rechtlich bedeutsam ist diese
formale Bestellung auch fur die
Verantwortlichkeit nach dem
Teledienstrecht fir den Bereich des
Internets.

Seit Jahren engagiert sich  Josef
Nubbenholt im Bereich der Fuf3balljugend.
Der Vorstand hat in der Vergangenheit
vermehrt Einzelauftrdge an ihn vergeben,
so die Begleitung der Fusion, die
Readlisierung der Internetdarstellung etc.
Verantwortlich zeichnet Josef Nubbenholt
als Webmaster fur unseren Internetauftritt.
Beruflich ist Josef Nubbenholt. als
Amtdeiter bei der Gemeinde Stidlohn fir
den Bereich Organisation, Personal und
neue Medien verantwortlich. Er ist Vater
von drei Kindern und gebirtiger Borkener.

Tennisabteilung:
Donnerstag 27.11.03, 19.30 Uhr,
Vorstandssitzung im Tennis-Clubheim

Sonntag, 8.2.04 Abteilungsversammlung
der TA 77, im Tennis-Clubheim

Samstag 14.02.04 ab 19.00 Uhr Ende
offen, Tennisturnier im Hanse-Tennis-
Center, offene Auslosung fur Doppel,
teilnehmen kann jeder, Anmeldung bei
Heinz Wettels, Tel.: 02861/4211 erbeten

Sonntag, 07.03.04
Einweihung der Mergelsberg-Turnhalle

Allgemein:
17.04.2004
Vereinsfest

Fir die gesamte SG Borken planen wir am
17.04.2004 ein Vereinsfest.

Bitte reserviert schon mal diesen mdglichen
Termin

Samstag 24.01.2004.
Strategieseminar in Nordhorn

Ein weiteres Strategieseminar veranstaltet die
SG Borken im Kloster Frenswegen in Nordhorn
am Der Teilnehmerkreis erh@lt gesonderte
Einladungen.

Breitensport:
Montag 09.02.04, 20.30 Uhr
Breitensportversammlung im Clubheim
am Stadion. Eingeladen sind ale
Mitglieder der Breitensportabteilung.
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Schuhe sus und rein in die
Lieblingsklamotten... eder lie-
ber gleich zur niichsten Party?

«.Mit: den abgefahrenen
Klamotten wvon Cohausz
habt ihr immer die Nase
vorn, Egal ob Jeans- oder
Streetwear... wir wissen,
wie ‘ihr die Blicke auf such
zichen konnt. Sehen wir uns?
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Borken - Kapuzinerstr. 8-12 - Tel 02861,/921890
wwwLmode-cohauss.de



Weahnachtsmarkt

in Borken
(Helfer gesucht)

Den Auf- und Abbau der Sténde fur den Borkener Weihnachtsmarkt vom
28.11. 03 — 30.11.03 organisiert die Sportgemeinschaft Borken (bislang hat
der ehemalige TuS Borken dieses organisiert).

Fur diese Aktion werden fleil3ige Helfer gesucht.

Aufbau:
Montag, 24.11.2003, von 8.00 bis ca. 16.00 Uhr
Dienstag, 25.11.2003, von 8.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

Abbau:
Montag, 01.12.2003, von 8.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
Dienstag, 02.12.2003, von 98.00 Uhr bis ca. 12.00 Uhr

Genaue Informationen bzw. Anmeldungen bei
Willi Trunk Tel.: 02861/64958
e-malil: willi.trunk@sportgemei nschaft-borken.de

oder
Berthold Happe Tel.: 02861/62904

e-mail: berthold.happe@sportgemeinschaft-borken.de
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Noch Platzefrei
In der Gruppe “ Sport fur Kids” sind noch Plétze frei.
Informationen zu dieser Gruppe, die mit fir unsere ,,Kids* so wichtigen
gportlichen Inhalten gefillt ist, erteilt Dieter Rahimann, Tel.; 0286175110




B. Miinchen, Schalke 04,
B. Dortmund und der
Heimvorteil der Provinzial.

Die Bundesliga zeigt es immer wieder: in entscheiden-
den Spielen ist das Publikum der 12. Mann. Nicht
zuletzt ihren Zuschauern verdankt so manche Fufiball-
| mannschaft wertvolle Punkre.

Einen Heimvorteil besonderer Art garantiert Ihnen die
Provinzial: den personlichen Service unserer Geschifts-
stellen vor Ort. Wenn wir Sie beraten, haben Sie immer
ein Heimspiel. Wir sind jederzeit fuir Sie da - ziigig,
unkompliziert und mit individuellen Losungen.

Aber nicht nur im Service sind wir Titelanwirter. Bei
Tests spielen wir Jahr fiir Jahr
in der Spitzengruppe -
mit starken Feldvorteilen
durch giinstige Beitrige.

Uberzeugen Sie sich selber
von den Titelambitionen
der Provinzial.

Erwin Plastrotmann

Unsere Geschiftsstelle ist Wibocka 10, 46325 Borkon
& e & 0286973515 0. 4154
n Ihrer MNihe. Fax 02861/62962

Immer da, immer nah. pROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen




Internetauftritt

(ft) Wir haben schon des Ofteren erwahnt, dass unsere Homepage ein ,Knaller* ist. Dies
darf man jedenfalls angesichts der zahlreichen Zugriffe mit Fug und Recht behaupten. In
de folgenden Ubersicht wird die Behauptung untermauert. Moglicherweise wird die
Homepage ja auch fir Gewerbetreibende interessant.

Intemetauﬂntt

erwiilng, dass unsere Homepage eine aulerordent-




ZUKUNFT HEISST

WESTMUNSTERLAND.

Alles bleibt besser; Denn die Kreissparkasse Borken und die Sparkasse Coesfeld

NEUE

IMPULSE
FlR DIE geschlossen, Kurzom: zur Sparkasse Westmiinsterland. Ab sofort tragen wir

haben sich zu elnem der leistungsstdrksten Kreditinstitute des Landes zusammen-

REGION: gemeinsam dafir Sarge, dass Sie schon heute von unseren ldeen fir ein Gutes
= Morgen profitieren kinnen.
Kommen Sie doch einfach einmal zu elnem Gesprich in eine unserer
Geschiftsstellen. Wir erzsihlen |hnen gern mehr darliber, was |hnen unser
Zusammenschliss bietet,

S Sparkasse
Westmiinsterland




Bericht Uber die 1. M annschaft

Nach der Kadereinteilung in 1. und 2.
Mannschaft galt es vorrangig aus den neu
zum Verein gestoRenen Spielern Bernd
Nienhaus, Christian Maas, Allessandro
Duro, Rene Nassmacher und Sascha
Mels, den A- Jugendlichen der
Sportgemeinschaft Christian Rottlander,
Niklas Kress und Elias Chamoun und
den Stammspielern der fusionierten
Vereine Kai Schermutzki, Sascha
Doénnebrink, Bernd Klinger, Daniel
Hambach, Daminan Fiolka, Martin
Triphaus, Roberto Duro, Thomas
Hilsmann, Robert Michacz, Marco
Rodenbusch, Dirk Onnebrink und Mike
Puls eine leistungsstarke Mannschaft zu
formen.

Negativ machte sich direkt zu Beginn der
Langzeitausfall des Sascha Mels
bemerkbar, der sich in der Vorbereitung
einen Schien- und Wadenbeinbruch
zuzog. Da mit Bernd Klinger nach einer
Operation ein weiterer erfahrener Spieler
langerfristig nicht zur Verfigung stand,
und sténdig vier bis sechs Spieler aus
gesundheitlichen und privaten Grinden
fehlten, wurde der Kader von Beginn an
einer starker Belastungsprobe unterstellt.

So stehen aus sieben
Meisterschaftsspidlen zwei Siege, ein
Unentschieden und vier Niederlagen zu
Buche.

Welter zu erwéahnen ist das Erreichen der
3. Pokarunde, welche uns den SV
Schermbeck als Heimspiel zuloste. Trotz
der 0:3-Niederlage wurde der Mannschaft
seitens des Publikums und der Presse Lob
gezollt.

Durch die vielen Ausfdle stehen im
Moment die jungen Spieler, drei A-
Jugendliche und vier Spidler aus den
letzten  A-Jugendmannschaften  des
eigenen Vereins, permanent in der
Anfangsformation und somit unter einer
hohen Belastung. Sie meistern die

Aufgabe mit viel Engagement und
bestétigen die perspektivisch
ausgerichtete  Nachwuchsarbeit  des
Vereins.

Im Moment versucht die Mannschaft sich
weiter zu stabilisieren. Da sind wir auf
einem guten Weg. Allerdings ist die
baldige Fitness der verletzten Spieler
hierzu wichtig.

Dann wird die Mannschaft auch in der
Lage sein Spiele wie die gegen Lembeck
und Stadtlohn 11 zu gewinnen.

Mit sportlichen Grifien
UweHéller
Trainer 1. Mannschaft SG Borken

(Stand: 15. Oktober 2003, d. Red.)



Adressenanderung

Meine Anschrift hat sich gedndert:

Name: Vorname:

bisherige Anschrift.

{Srafie, PLZ, Ort)

Neuwe Anschrifi:

(Strafle, PLZ. O] Seaden an: Sporigemeinschaft Barken, Porifach 1729, 46307 Borken

i v DRUCKEREI LAGE GMBH

Ein- und mehrfarbige Drucksachen

46325 Borken - Telefon 0 2861/24 86 - Telefax 02861/65278
Internet: www.druckerei-lage.de - e-Mail: info@druckerai-lage.de

= Digitaldruck
ru c « Satz & Gestaltung
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+ Posterdruck
ny“ o rm « Familiendrucksachen
- Latter-Shop
Otto-Hahn-Strafte 23-25 = 46325 Borken
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Vom Jugend-
Fuliball

Gelungener Saisonauftakt der C 1 Jugend

(i) Auf einen guten Saisonauftakt kann
die C 1- Jugendmannschaft der SG
Borken unter ihrem Trainer Gerald
Hambach zurtickblicken.

Alle bisherigen Spiele wurden klar
gewonnen. Nach den durch die Fusion
der beiden Vereine unvermeidliichen
Startschwierigkeiten steht jetzt das Team
und bildet eine geschl ossene Mannschaft.
Jeder Einzelne — so Gerald Hambach —
habe sich spielerisch weiterentwickelt
und sei hoch motiviert.

Nach den Herbstferien freut sich die
Mannschaft natiirlich, wie es nicht anders
Zu erwarten ist, auf den néchsten Gegner
und auf die neuen Trikots in den Farben
der SG Borken, die vom Borkener
ARAG - Versicherungsbiro Ebbing
gesponsert werden.

Ziel der Mannschaft ist selbstredend die
Aufstiegsrunde und das bedeutet, dass sie
den ersten oder zweiten Platz der Tabelle
belegen muss. Mit 15 Punkten aus den
ersten 5 Spielen und 19 zu 3 Toren ist fur
dieses Zidl ein guter Grundstein gelegt.
Damit die Mannschaft sich ganz auf
die Meisterschaftsrunde

konzentrieren kann, hat sie auf die
Teilnahme an der Ausspielung des
Grof3kreispokals verzichtet. Diese
Aufgabe Gibernahm die C 2 mit ihrem
Trainer Dieter Immel, der ebenfalls
alle bisherigen Spiele mit seiner
Mannschaft sowohl in dieser alsauch
in der Meister schaftsrunde gewann.

Genesungswiinsche
Eine der haufigsten Fragen auf den
Furballpldtzen der SG Borken
lautet zur Zeit zumindest im
Jugendbereich: ,Wie geht es
Bernd?*

Der Vorsitzende der FufRballjugend
fehlt krankheitsbedingt zur Zeit an

allen Ecken und Enden. Deshalb
auch von dieser Stelle aus
beste  Genesungswiinsche
und die Hoffnung, dass er

bad wieder mit voller
Schaffenskraft am
Vereingd eben teilnehmen
kann.

Sportgemeinschaft
Borken:
Eine gute Adresse
far sportliche
Aktivitaten!




Nodl TMAUS opt'k

hl.-geist-str. 20 ahauser str. 108
02861/5535 02861/605099

borken und gemen
...immer einen blick voraus...
www.haarhaus-optik.de



7. iInline-Tour

Veranstaltung hielt den hohen Erwartungen stand

(ft) Dem hohen Erwartungsdruck konnte die Durchfiihrung der 7. Inline-
Péttkestour durchaus standhalten.

Das jedenfalls bewies die Veranstaltung, die in diesem Jahr bereits zum 7.
Mal durchgefiihrt wurde. Das Wetter meinte es nicht besonders gut mit den
Inlinern. Regen am Morgen und auch beim ersten Start um 14.00 Uhr, am
Tag der Deutschen Einheit. Doch dann verzogen sich die Regenwolken.
Diesiges Wetter beherrschte aber nach wie vor die Szene. Die Sportler aber
lief¥en sie sich den Mut und die Freude nicht nehmen.

Neben der Sportgemeinschaft Borken, die mal3geblich in Person von
Dieter Rahlmann (Foto) in der Organisation vertreten war, beteiligten
sich an der Vorbereitung des immer beliebter werdenden Spektakels auch
Westfalia Gemen, der KreisSportBund Borken, die Européische Akademie
des Sports (eads), und Archeus Winterswijk (NL). Wie in den Jahren
zuvor leisteten die Trimmer der Sportgemeinschaft wieder ihren Beitrag
als Streckenposten.

Erstmalig sal3 in diesem Jahr auch die Européi sche Akademie des Sports
mit im Boot und so fuhrte die Strecke auch durch die Niederlande. Der
Wendepunkt fur die Marathonstrecke war in Winterswijk. Dort war
gleichzeitig auch das Ende fur die Lauferinnen und Laufer des
Halbmarathon, die mit einem Shuttlebus wieder nach Borken gebracht
wurden. Die Moderation in Borken wurde Gibernommen vom Inhaber der
Firma Bufzhoff, Spezialist fur Skater. Dementsprechend fachkundig ging es
auch in den Kommentaren zu. Dazu stellte die Firma kostenlos
Schutzhelme zur Verfligung und leistete so einen weiteren Beitrag zur

Sicherheit der Skater.

Viel politische und sportliche Prominenz war anwesend, als die erste Gruppe, die
Marathonl&ufer, auf die Strecke gingen. In ihren Gru3worten lobten sowohl Frau Hedwig
Keppel hoff-Wiechert, die Abgeordnete des européischen Parlaments, als auch der
Landrat des Kreises Borken, Gerd Wiesmann, die Idee der Grenziiberschreitung und
damit den européi schen Gedanken. ,, Europa muss vor alem von den Menschen gebaut
werden und nicht nur in Briissel oder Stral®burg”, sagte die



»NUr ein Fenster oder
“
eine Tiir zu streichen?
h

Wie erledigen auch kleinste
Auftrage. Schnell und zuverlassig.

Rufen Sie uns gleich an.

Alexander Mels jun.
m Maler- und Lackiermeister
Restaurator im Malerhandwerk

46325 Borken - Ninningsweg 20
Telefon 02861/62282
Fax 02861/66318

Raumgestaitung - Fassadengestaltung - Betonsanierung
Vergoldung - Geristbau - Anstrich - Tapezierung




1. Inline-Tour

Fortsetzung
Abgeordnete. Gekonnt schickte Keppelhoff-Wiechert anschlief3end per
Startpistole die Laufer auf die Strecke Ein Lob fur die Organisatoren
Uberbrachte auch Hans-Georg Zurhausen, Prasident des KreisSportBundes
Borken. Er winschte den Skatern schliefdlich ,,Hals- und Beinbruch* und
flgte an, dieses nicht wortlich zu nehmen.
Franz Miller, Vorsitzender des Stadtsportverbandes Borken, lief3 es sich
ebenfalls nicht nehmen, die Veranstaltung zu besuchen und mit den
Teilnehmern ins Gesprach zu kommen.
Waldemar Zaleski vom KSB berichtete Uber die grof3e Anzahl der freiwilligen
Helferinnen und Helfer, die als Streckenposten, Scouts, bei den V erpflegungssténden oder
der Anmeldung tatig waren. Insgesamt seinen das so etwa 100 Personen. Eine gewaltige
Anzahl also, die hier koordiniert werden musste.
Alles klappte reibungslos, ein Radchen griff ins andere und so hatte der Malteser
Hilfsdienst, der mit seinem Wagen immer unterwegs war, um rechtzeitig helfen zu
konnen, bis auf wenige Kleinigkeiten nichts zu tun.
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Tennisshict

Ruckblick von Rolf von dem Berge

Herren 40

Am 20.09.2003 traf sich die Herren-40-Mannschaft in fast kompletter Besetzung zum
Saisonabschluss auf unserer Tennisanlage. Ab 14.30 Uhr wurden zunéchst untereinander
einige Matches ausgetragen. AnschliefRend wurde der Grill angeworfen und das Fass
angeschlagen, nachdem auch die ,besseren Ehehdften* eingetroffen waren, strkte man
sich in gemitlicher Runde. Heinz Gdllner (Foto) lief? in einer kurzen Ansprache noch
einmal die Saison Revue passieren. Der Abend klang bei Fachgespréachen und manch
gutem Ratschlag zum Tennisspiel im Clubheim aus.

Herbert Hengstermann (Foto) begrifite am 11.10.2003 etliche Hobbytennisspielrinnen
und —spieler im Clubheim.

Fir Kaffee, Brotchen und Kuchen, spéter auch fir die anderen Getrénke, hatte Her bert
wie immer bestens gesorgt. Er bedankte sich bei alen, die an den Hobbyspielen an funf
Samstagen teilgenommen hatten. Als kleine Anerkennung Uberreichte er zwei Pokale.
Diese wurden verliehen an Judith Dahlhaus, eine Jugendspielerin mit den meisten
Gewinnpunkten, und an den &testen Teillnehmer, Heinz Plesker, zur allgemeinen
Uberraschung punktbester Seniorenspieler. In der

anschlief3enden gemiitlichen Runde wurde festgestellt, dass man sich diese Hobbyspiele
auch fur die néchste Saison wiinscht. Vielleicht sollte man sie auch an Samstagen und
Sonntagen anbieten, damit noch mehr Vereinsmitglieder an dieser gelungenen
Veranstaltung teilnehmen kénnen. Gewiinscht wurde auch, dassim Winter ein
Hallenturnier ausgetragen wird, damit man sich nicht so ganz aus den Augen verliert.
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Tennisahtetlomg

Gute Ergebnisse der SG-Jugend
bei den Stadtmeister schaften in Weseke
Die Tennisstadtmeisterschaften 2003 auf der Anlage von Adler Weseke
brachten einige Erfolge fir die Jugend der SG Borken- TA 77.

Den Titel Stadtmeister/in erreichten:
Mé&dchen-Einzel AKVb - Franziska Spiller
Jungen-Einzel AKIV - Phillip Derksen.

Im Finale geschlagen geben mussten sich:
Madchen-Einzel AKIV - Carolina Botschen,
Madchen-Einzel AKVb - Charlotte Wiist
Jungen-Einzel AKIV - Tobias Derksen.

Hervorragende 3. Plétze erreichten:

Madchen-Einzel AKIV - Elena Bierbaum,

Maéadchen-Einzel AKVb - Charlotte Himmerich,

Mé&dchen-Doppel AKII/1V - J.Budde/Hellmann und L.Hoyer / J.Oster holt,
Jungen-Einzel AKIV - Raphael Bauer

Jungen-Doppel AKIII/1V - Bauer/Derksen und Derksen/Oster holt.

Der Vorstand der Tennisabteilung gratuliert den Stadtmeistern und
Platzierten recht herzlich.

Es ist sehr erfreulich, dass sich die intensive Trainingsarbeit schon nach recht
kurzer Zeit in solch guten Erfolgen niederschlagt.

Dank fur ihren unermuidlichen Einsatz und die geleistete Arbeit gilt
deshalb auch und nicht zuletzt der Jugendwartin/Trainerin, Erika
Honerbom und den Trainern Nils Wagner und Ralf Buchner.




Sport- und Freizeit-Center Borken




Tennisabtethong

Sportabzeichenverleihung

(RvdB) Im Rahmen der Sportabzeichenverleihung am 11.10.2003 wurden auch die
Tennissportabzeichen 2003 verliehen.

In Vertretung von Bruno Roggenkamp Uberreichte Thomas Benning die goldenen
Sportabzeichen. Leider waren nur wenige Absolventen erschienen, so dass noch
etliche Sportabzeichen bel Bruno Roggenkamp liegen und dort abgeholt werden
konnen.

AuRer den schon in der letzten Ausgabe des ,, SportGesprachs* genannten acht

Herren haben auch noch vier Damen das goldene Sportabzeichen erworben.
Dassind

Gisdla Richter, Irmgard Angrick, Margit Stork, Ilse Stork-Kutsch.
Der Abteilungsvorstand gratuliert recht herzlich und hofft, dass im kommenden Jahr
noch mehr Tennisspielerinnen und -spieler an diesem Wettbewerb teilnehmen.




Sport der Alteren

Aktiv und bewegt alter werden in Nordrhein-Westfalen

(ft) ,Sport der Alteren* Kennt doch jeder! Stuhlkreis und so. Mit
Sandséckchen und Fahnchen durch die Turnhalle laufen. Was fir alte
Leute eben. Das ist die landldufige Meinung jener, die sich mit diesem
Thema eher am Rande und daher oberflachlich beschéftigt haben.

Wie aber verhdlt es sich wirklich? Was verbirgt sich hinter dem ,, Sport der
Alteren*? Ist es nétig, dass sich alte Leute noch sportlich betétigen? Diesen
und &hnlichen Fragen wollen wir in ener kurzen Serie in dieser
Vereinszeitschrift nachgehen.

Alter werden ist in unserer heutigen Zeit etwas anderes al's noch zu Zeiten
unserer Grof3- und Urgrof3etern Sie mussten noch weite Wege zu Ful3
gehen, mussten oft weit zum néchsten Briefkasten laufen, hatten noch nicht
die ,, Segnungen* der heutigen Zeit wie e-mail-Verkehr, online-banking,
vollautomatische Waschmaschine oder Fernseher.

Viele Arbeiten, die uns korperliche Leistungen abverlangen, sind weitest
gehend aus unserem taglichen Leben verschwunden. Viele Méglichkeiten,
mit anderen zu kommunizieren, entfallen haufig dadurch, dass wir uns aus
welchen Grinden auch immer in unsere eigenen vier Wande zurtickziehen,
in Selbstbedienungsl&den nicht mehr sprechen missen und somit mehr und
mehr vereinsamen, ohne dass wir es merken. Viel zu spét stellen wir dann
fest, dass wir uns in unserem Leben anderen




Sport der Alteren

Fortsetzung

Téatigkeiten hatten widmen muissen und klagen dann darlber, dass das
Alterwerden doch eine Last ist.

Die Auswirkungen derartiger Denkweisen konnen fatal sein, zumal die
Lebenserwartung in den letzten Jahrzehnten enorm gestiegen ist. So hat
heute der 60-Jahrige im Durchschnitt noch etwa 20 Jahre zu leben, die 60-
Jahrige etwa 23 — 24 Jahre. Das bedeutet, dass die Alteren, die heute in
Rente gehen, mehr as ein Viertel ihres Lebens noch vor sich haben und
das bel besserer Gesundheit als dies noch vor Jahrzehnten der Fall war. Die
Tatsache der Langerlebigkeit sollten wir eher begriiRen as beklagen. Es
gilt: aktiver leben und aktiv erleben, es gilt: aktiv und bewegt dlter werden.

»Aktiv und bewegt dlter werden in Nordrhein-Westfalen® lautet daher
auch das Motto des Landessportbundes NRW. Dieser Aufruf geht an jeden
Einzelnen und nicht nur an die Gesellschaft, die in ihren Sportvereinen fir
die nétigen Angebote zu sorgen hat, wollen die ihrem Anspruch auf einen
»Sportverein fur alle’ gerecht werden. Die zusétzlichen Lebengahre des
Menschen sollen nicht eine Zeit des Dahinsiechens, des Abschneidens von
der AulBenwelt und des Lebens in Anonymitéd sondern Jahre des
psychophysi schen Wohl befindens und der Selbstandigkeit sain.
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Unsere dber fiinfzigjdhrige Berufserfahrung, = Frisdr Niermann

in zweiter Generation, ist Verpflichtung und " ﬂ - haarstriubend gut -
Ansporn zu immer besseren Leistungen., —
Raesfelder Strafle 29

* moderne Haarschnitbe 46325 Borken
= meilgerechie Farb- und Daverwalltechniken Telefon: 02861/2487

* typorientierte Frisurengestaltung 2
= jadan Montag - Kinad armachmitlag mit Sonderpreisen Telefax: 02861/903064

& 14 freundiche Fachkrifte erwarten Sia, v Irigoer-niermann.de
mit oder ohnve Anmeldung E-Mal: kontaxi@tnsoer-narmann.des |
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SG - kurz notiert

zusammengestellt von Friedhelm Triphaus

,,Wir haben zwar ein wenig glicklich gewonnen, aber dieser Sieg gibt uns Luft”, stellte
Trainer Uwe Heller nach dem ersten Sieg der 1. Mannschaft im zweiten
Meisterschaftsspiel fest.

kkhkhkkkhhhkkhhhkkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkkhkkkkk*x%

" Die haben ja ein méchtiges Tempo drauf”, wunderten sich Werner Dahlhaus und

Winfried Grémping bel dem Zeitfahren im Rahmen der Sparkassen-M Uinsterland-Tour

in Borken.
kkhkkhkkhkhkhkhkhkhkhhkhkhhkhkhhkdhkhhdhkhhdhkhhdhkhhdhkhdhhhdhkhhdhkhhdhkhhkdkhhkdkhdkdkdxdxx

" Ich stehe dann bel finf und bei zehn Kilometern und gebe euch die Zwischenzeiten

durch®, sagte Jochen Meier bei einem Nachholtermin fir das 20 KM Rad fahren den

Fahrern Unterstiitzung zu.
kkhhkkkhhkhkkhhhkkhhhkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkkhkhkkkkx%

,,Jetzt muss ich mich aber beeilen, denn ich will anschlief?end noch zum Sport*, stellte

Jochen Teroerde, Mitglied der Mittwochs-Trimmer, vor dem Rad fahren fest.
kkhhkkkhhkhkkhhhkkhhhkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkkhkhkkkkx%

"Das SportGesprach wird immer besser. Jetzt sind auch mehr Bilder
drin. Das soll aber keine Kritik an den friheren Ausgaben sein”, lobte
Sylvia Happe die letzte Ausgabe der Vereinszeitschrift.

kkhkhkkkhhkhkkhhhkkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhdhhkhdhhkhkhhkhkkkkxkx%

" Die Brezein have ich selbst gebacken®, betonte Fuf3ball-Abteilungsleiter
Alfons Gedding beim Oktoberfest der Sportgemeinschaft seine Arbeit.

kkhhkkkhhkkhhhkkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkhkkkkkkkx*x%x

Die Liste der Bundedliga-Jahreswette der AH hangt im Clubheim am Hauptplatz aus.

Siewird von Thomas Gesing stets auf dem neuesten Stand gehalten.
kkhkhkkkhhkkhhhkkhhhkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkkkkkx%x%x

,,Jeder muss immer wieder bereit sein, auch die scheinbar einfachsten Dinge im

Training standig zu Gben”, fordert Uwe Heller von seiner Mannschaft.
khhkkkhhkkkhhhkkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhhhkhdhhkhkhhkkkkkkx%x%x



SG - kurz notiert

zusammengestellt von Friedhelm Triphaus.

" I n diesem Jahr misst ihr auf mich als Streckenposten bel der Inline-Tour verzichten®,
meldete sich Trimmer Josef Fischedick bel Dieter Rahlmann ab, ,ich fahre selbst
mit!*

kkhkhkkkhhkhkkhhhkkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhdhhkhdhhkhkhkkkkkkxkx*x%

" M it den Leuten kann man sicher gut Fuftball spielen”, vermutete Gerd Lidiger mit
Blick auf das U 50-Team.

kkhkhkkkhhkhkkhhhkkhhhkhhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhkhkhhhkhhhkhdhhkhdhhkhkhkkkkkkxkx*x%

" I hr werdet schliefdlich dafirr bezahlt!*, sagte ein Junge wahrend der FulRballferien nach

dem Mittagessen, als er seinen Teller und sein Besteck nicht wegrdumte zu den

ehrenamtlichen Helfern:
hhkhhkkhhkhkdhhhhhkdhhdhdhhhdhhdhdhhhdhhdhhhhdhhdhhdhhkdhhhhdhhkdhhddhhddrhkdhdddxsk

" Nach der Operation muss ich erst noch einige Trainingseinheiten
mitmachen, damit ich wieder an meine alte Leistungsfahigkeit anknipfen
kann“, dachte Bernd Klinger selbstkritisch Uber seinen Trainingsrtickstand
nach.

khhkkkhkkhhkkhhkhkkhhkhhhkhhhhhkhhhhhhdhhhhhhhhdhhkhhhdhhhhkhdhhdhhhhhdhdrhhdddhrddxk

,,Unser Ziel muss es sein etwa 200 Sportabzeichen zu bekommen®, nannte Jupp
Ciethier die Saisonvorgabe.

hhkkkhkkhkhkkhhkkhhkhhhkhhhhhkhhhkhhhhhhdhhkhhhdhhhhhhhhkhhhhhhhhkhhhdhhdhrhdhrddxk

Bravo Knobi mit seiner Truppe! Seine Mannschaft erwarb fast komplett das
Sportabzeichen.

khhkkkhkkhkhkkhhkkhhkhhhkhhhhhkhhhkhhhhhhdhhkhhhdhhhdhhhhhhhhhhhhhkhhhddhhhrhdhxddxk

" I ch habe so lange im Stau gestanden, dass ich mir Riickenschmerzen zugezogen habe®,
berichtete Willi Trunk von unliebsamen Begleiterscheinungen, die ihm wahrend eines
Aufenthaltes auf der Autobahn Schmerzen einbrachten.

hhkkkhkkhkkhhkkhhkhhhkhhhhhhhhhhhhhhdhhhhhdhhhhhhhhhhhhhhhhhhhdhhhrhdhrddxk

" Uber den Sieg der Frauenmannschaft bei der Weltmeisterschaft in den USA habe ich
mich wirklich gefreut. Man muss auch mal diese Leistung wirdigen*, stellte Werner
Hellenkamp nach dem Endspiel Deutschland — Schweden, das die deutsche Mannschaft

mit 1:0 durch ,, Golden Goa* fir sich entscheiden konnte, fest.
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expert

BORKENER
FERNSEHDIENST

TV - Video - HIFi - Radio - CAR-HIFi - Antennenbau

F

E. Dietze — K. Severing GmbH - Meisterbetrieb
Mordring 120 - 46325 Borken/Westf.
Telefon 02861/65077 + Telefax 02861/63618



Abs.: Sportgemeinschaft Borken e.V., Postfach 1729, 48307 Borken

Sanitatshaus
Am Boltenhof 2 Konigstraﬁe 7
46325 Borken 48691 Vreden
Telefon 02861-604781 Telefon 02564-390690
Telefax 02861-804785 Telefax 02564-390691
Orthopadie-Technik Reha-Technik
Ahauser Strafie 2a Ahauser Stralie 2a
46325 Borken 46325 Borken
Telefon 02861-91391 Telefon 02861-91391
Telefax 02861-91393 Telefax 02861-91393
SANITATSHAUS
eermann







